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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
策
の
〝
切
り
札
〟
と
し
て
期
待

さ
れ
る
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
福
島
県

内
で
も
４
月
か
ら
本
格
的
に
始
ま

り
ま
す
。
郡
山
市
の
集
団
接
種
の

会
場
の
一
つ
を
担
う
当
院
で
は
、

３
月
15
日
㈪
か
ら
19
日
㈮
ま
で
、

当
院
の
医
療
従
事
者
（
南
東
北
医

療
ク
リ
ニ
ッ
ク
な
ど
関
連
施
設
を

含
む
）
へ
の
優
先
接
種
（
１
回
目
）

を
行
い
ま
し
た
。

　

郡
山
市
は
４
月
12
日
㈪
か
ら
高

齢
者
の
集
団
接
種
を
開
始
し
ま
す

が
、
当
院
の
北
棟
１
階
Ｎ
Ａ
Ｂ
Ｅ

ホ
ー
ル
は
、
３
カ
所
あ
る
市
内
の

集
団
接
種
会
場
の
う
ち
の
一
つ
。

こ
の
た
め
当
院
で
は
集
団
接
種
を

想
定
し
、
同
ホ
ー
ル
で
医
療
従
事

者
へ
の
優
先
接
種
を
実
施
し
ま
し

た
。
ワ
ク
チ
ン
は
米
フ
ァ
イ
ザ
ー

社
製
で
、３
月
12
日
㈮
に
１
箱（
９

７
５
人
分
）
が
届
き
、
薬
剤
科
で

厳
重
に
管
理
し
て
い
ま
し
た
。

　

最
初
に
接
種
を
受
け
た
の
は
当

財
団
の
渡
邉
一
夫
理
事
長
で
す
。

正
午
過
ぎ
、報
道
陣
が
見
守
る
中
、

看
護
師
か
ら
右
腕
に
注
射
し
て
も

ら
い
ま
し
た
。
記
者
か
ら
感
想
を

求
め
ら
れ
た
渡
邉
理
事
長
は
「
痛

く
な
い
。
安
全
に
行
わ
れ
て
い
る

の
で
、
安
心
し
て
接
種
を
受
け
て

ほ
し
い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

こ
の
日
は
午
後
１
時
か
ら
時
間

帯
を
指
定
し
て
接
種
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
患
者
に
接
す
る
業
務
に
携

わ
る
医
師
、
看
護
師
、
技
師
ら
を

中
心
に
１
９
５
人
が
受
け
ま
し

た
。
寺
西
寧
院
長
、
深
谷
保
男
院

長
代
行
（
南
東
北
医
療
ク
リ
ニ
ッ

ク
院
長
）
も
同
日
、
接
種
を
受
け

ま
し
た
。

　

接
種
場
所
は
ホ
ー
ル
内
ス
テ
ー

ジ
の
上
と
下
に
各
１
カ
所
、
車
い

す
や
足
の
不
自
由
な
方
の
た
め
に

ホ
ー
ル
外
の
通
路
に
１
カ
所
、
計

３
カ
所
を
設
け
ま
し
た
。
対
応
し

た
の
は
小
野
正
博
医
師
（
循
環
器

科
科
長
）
を
リ
ー
ダ
ー
に
特
別
編

成
さ
れ
た
ワ
ク
チ
ン
接
種
チ
ー
ム

の
15
人
。受
付
か
ら
予
診（
問
診
）、

接
種
場
所
の
振
分
け
、
接
種
、
接

種
済
証
の
配
布
に
至
る
ま
で
、
一

連
の
流
れ
や
所
要
時
間
を
確
認
し

な
が
ら
行
い
ま
し
た
。

　

目
標
と
す
る
接
種
の
所
要
時
間

は
１
人
１
分
で
し
た
が
、
概
ね
目

標
時
間
以
内
に
収
ま
り
ま
し
た
。

接
種
を
終
え
た
職
員
は
ホ
ー
ル
内

の
座
席
で
15
分
程
度
休
憩
し
経
過

観
察
し
ま
し
た
が
、
副
反
応
な

ど
、
体
調
に
異
変
の
あ
っ
た
人
は

な
く
、
ト
ラ
ブ
ル
も
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
１
回
目
の
接
種
を
受
け

た
職
員
は
３
週
間
後
に
２
回
目
の

接
種
を
受
け
ま
す
。

枚、初期臨床研修医修了祝賀
会、お薬手帳の活用を、新任
ドクター紹介

▶６面＝老年期のうつ病、血
糖値スパイク、施設だより

▶７面＝コロナ禍の花粉症対
策、増子輝彦さんのコラム、
２月の手術件数・救急車台数

▶８面＝食の豆知識「いち
ご」、薬局だより「バイオシミ
ラー」、編集後記

新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
の
ワ
ク
チ
ン

当
院
の
医
師
、
看
護
師
ら
接
種

市
民
の
集
団
接
種
を
想
定
　
収
束
期
待

ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を
受
け
る
渡
邉
理

事
長

ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を
受
け
る
寺
西
院

長

問
診
を
行
う
小
野
医
師
（
右
）
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タ
バ
コ
は
喫
煙
す
る
本
人
は
も

ち
ろ
ん
、
周
囲
の
人
に
と
っ
て
も

有
害
で
す
。
昨
年
４
月
に
「
改
正

健
康
増
進
法
」
が
全
面
施
行
さ
れ
、

第
三
者
が
望
ま
な
い
「
受
動
喫
煙
」

の
防
止
対
策
が
一
段
と
強
化
さ
れ

ま
し
た
。
喫
煙
者
の
中
に
は
「
そ

ろ
そ
ろ
タ
バ
コ
を
止
め
よ
う
」
と

思
い
な
が
ら
も
止
め
ら
れ
ず
、
肩

身
の
狭
い
思
い
を
し
て
い
る
人
も

い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

タ
バ
コ
を
捨
て
て
「
卒
煙
」
に
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
ま
し
ょ
う
。

　

タ
バ
コ
が
や
め
ら
れ
な
い
の

は
、
依
存
症
に
な
っ
て
い
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。
タ
バ
コ
に
は
主

成
分
の
ニ
コ
チ
ン
に
中
毒
性
が
あ

る
か
ら
で
す
。
禁
煙
を
始
め
る
と
、

ニ
コ
チ
ン
の
血
中
濃
度
が
下
が

り
、
イ
ラ
イ
ラ
・
眠
気
な
ど
の
禁

断
症
状
が
出
現
し
ま
す
。

　

症
状
は
３
日
程
度
で
ピ
ー
ク
と

な
り
ま
す
が
、
３
週
間
程
度
で
身

体
か
ら
ニ
コ
チ
ン
が
抜
け
る
の
で
、

「
卒
煙
」
で
き
る
か
ど
う
か
は
、
そ

こ
ま
で
頑
張
れ
る
か
ど
う
か
が
カ

ギ
の
よ
う
で
す
。
禁
煙
を
忙
し
い

時
期
に
始
め
る
と
、
ス
ト
レ
ス
が

た
ま
り
挫
折
し
や
す
く
な
る
た
め
、

長
期
休
暇
か
ら
ス
タ
ー
ト
す
る
な

ど
、
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
の
立
て
方
に

も
工
夫
が
必
要
で
す
。

　

喫
煙
の
習
慣
と
し
て
多
い
の
は
、

朝
の
起
床
時
、
仕
事
中
（
許
可
さ

れ
て
い
る
場
合
）、
食
後
で
す
。
そ

う
し
た
と
き
に
口
寂
し
く
な
っ
た

り
イ
ラ
イ
ラ
し
た
り
、
禁
断
症
状

が
出
や
す
く
な
り
ま
す
。
そ
ん
な

と
き
は
、
深
呼
吸
す
る
・
軽
い
ス

ト
レ
ッ
チ
を
す
る
・
ト
イ
レ
に
行

く
・
顔
を
洗
う
・
ガ
ム
を
噛
む
・

飴
や
昆
布
を
口
に
含
む
・
冷
た
い

水
や
炭
酸
水
を
飲
む
・
好
き
な
ア

ロ
マ
の
香
り
を
嗅
ぐ
―
な
ど
し
て

み
ま
し
ょ
う
。
そ
れ
で
も
つ
ら
い

場
合
は
、
薬
局
な
ど
で
販
売
さ
れ

て
い
る
禁
煙
補
助
薬
の
ニ
コ
チ
ン

ガ
ム
を
試
す
の
も
よ
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
沿
っ
て

禁
断
症
状
が
出
た
ら
ガ
ム
を
噛
む
。

こ
れ
を
繰
り
返
し
、
次
第
に
ガ
ム

の
量
を
減
ら
し
て
い
き
ま
す
。

　

自
分
一
人
で
の
禁
煙
に
自
信
が

な
い
場
合
は
「
禁
煙
外
来
」
を
受

診
し
ま
し
ょ
う
。
当
院
に
も
専
門

外
来
と
し
て
「
禁
煙
外
来
」
が
あ

り
ま
す
の
で
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

「卒煙」に挑戦

３
週
間
の
頑
張
り
が
カ
ギ

自
信
な
い
な
ら
「
禁
煙
外
来
」
受
診
を

　

ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
と
は
、
ア

レ
ル
ゲ
ン
（
ア
レ
ル
ギ
ー
の
原
因

物
質
）
な
ど
が
体
内
に
入
る
こ
と

に
よ
っ
て
、
複
数
の
臓
器
や
全
身

に
ア
レ
ル
ギ
ー
症
状
が
現
れ
、
命

に
危
険
が
生
じ
得
る
過
敏
な
反
応

が
出
る
こ
と
を
言
い
ま
す
。
特
に

血
圧
低
下
や
意
識
障
害
を
伴
い
重

症
の
場
合
を「
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー

シ
ョ
ッ
ク
」
と
呼
び
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン

の
接
種
の
副
反
応
が
論
じ
ら
れ
る
中

で
、
耳
に
す
る
こ
と
が
多
く
な
り
ま

し
た
。
米
疾
病
対
策
セ
ン
タ
ー
（
Ｃ

Ｄ
Ｃ
）の
報
告
で
は
フ
ァ
イ
ザ
ー
製
、

モ
デ
ル
ナ
製
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
で
ア

ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
を
発
症
す
る
割
合

は
、
１
０
０
万
人
中
２
～
５
件
程
度

と
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
国
内
で
も
症

例
が
あ
り
ま
し
た
。

　

一
般
的
に
ワ
ク
チ
ン
接
種
後
は

ワ
ク
チ
ン
が
免
疫
を
つ
け
る
た
め

の
反
応
を
起
こ
す
た
め
、
接
種
部

位
の
痛
み
、
発
熱
、
頭
痛
な
ど
の

副
反
応
が
生
じ
る
可
能
性
が
あ
る

と
言
い
ま
す
。
治
療
を
要
し
た
り
、

障
害
が
残
っ
た
り
す
る
ほ
ど
の
副

反
応
は
ゼ
ロ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

極
め
て
稀
な
よ
う
で
す
。
た
だ
し
、

Ｃ
Ｄ
Ｃ
は
１
度
目
の
新
型
コ
ロ
ナ

の
ワ
ク
チ
ン
接
種
で
重
度
の
ア
レ

ル
ギ
ー
反
応
を
起
こ
し
た
人
は
、

２
度
目
の
接
種
を
行
わ
な
い
よ
う

に
推
奨
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
国

内
の
接
種
で
は
、
接
種
後
15
～
30

分
程
度
経
過
を
見
て
、
ア
ナ
フ
ィ

ラ
キ
シ
ー
が
起
き
て
も
即
時
対
応

で
き
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
シ
ョ
ッ
ク

　

南
東
北
グ
ル
ー
プ
の
医
師
が
発
表

し
た
優
れ
た
臨
床
研
究
論
文
に
対
し

て
贈
ら
れ
る
令
和
２
年
度
Ｓ
Ｔ
Ｒ
医

学
会
学
術
賞
の
授
賞
式
は
３
月
１
日

㈪
、
総
合
南
東
北
病
院
（
本
院
）
の

北
棟
Ｎ
Ａ
Ｂ
Ｅ
ホ
ー
ル
で
行
わ
れ
ま

し
た
。
２
回
目
と
な
る
今
回
は
本
院

口
腔
外
科
の
西
川
真
央
医
師
に
研
究

奨
励
賞
・
金
賞
、
本
院
外
科
の
本
多

通
孝
医
師
と
中
山
祐
次
郎
医
師
、
南

東
北
が
ん
陽
子
線
治
療
セ
ン
タ
ー
放

射
線
治
療
科
の
山
口
久
志
医
師
に

同
・
銀
賞
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

Ｓ
Ｔ
Ｒ
医
学
会
は
南
東
北
グ
ル
ー

プ
に
所
属
す
る
医
師
、
歯
科
医
師

の
臨
床
研
究
の
向
上
と
専
門
領
域

を
超
え
た
交
流
を
目
的
に
一
昨
年
発

足
し
ま
し
た
。
授
賞
式
で
は
、
事
務

局
の
佐
藤
光
夫
代
表
幹
事
（
南
東
北

福
島
病
院
副
院
長
）
が
受
賞
者
を
紹

介
、
選
考
委
員
長
の
吉
本
高
志
副
会

長（
脳
神
経
疾
患
研
究
所
最
高
顧
問
）

が
４
氏
に
賞
状
と
副
賞
を
手
渡
し
ま

し
た
。
渡
邉
一
夫
会
長（
同
理
事
長
）

は
「
4
氏
の
今
後
の
さ
ら
な
る
研
究

に
期
待
し
た
い
」
と
感
想
を
述
べ
ま

し
た
。

【
受
賞
者
の
研
究
テ
ー
マ
】
◇
金
賞

▽
西
川
真
央
「
消
化
器
が
ん
手
術
後

の
合
併
症
と
歯
周
病
と
の
関
係
」
◇

銀
賞
▽
本
多
通
孝
「
胃
が
ん
腹
膜
播

種
の
予
後
を
予
測
す
る
ス
コ
ア
リ
ン

グ
シ
ス
テ
ム
の
開
発
」
▽
中
山
祐
次

郎
「
若
年
性
大
腸
が
ん
患
者
の
予
後

に
関
す
る
多
施
設
共
同
研
究
」
▽
山

口
久
志
「
胃
が
ん
術
後
肝
転
移
再
発

に
対
す
る
陽
子
線
治
療
の
有
用
性
」

S
T
R
医
学
会 

4
医
師
に
研
究
奨
励
賞

左
か
ら
本
多
医
師
、
佐
藤
代
表
幹
事
、

吉
本
最
高
顧
問
、
渡
邉
理
事
長
、
西

川
医
師
、
山
口
医
師
、
中
山
医
師
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米
フ
ァ
イ
ザ
ー
社
製
の
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
ワ
ク
チ

ン
が
国
内
で
承
認
さ
れ
、
福
島
県

内
で
も
医
療
従
事
者
を
手
始
め
に

ワ
ク
チ
ン
接
種
が
始
ま
り
ま
し
た
。

今
回
は
こ
の
ワ
ク
チ
ン
に
つ
い
て
、

そ
の
特
徴
や
有
効
性
、
接
種
に
あ

た
っ
て
の
注
意
点
な
ど
を
総
合
南

東
北
病
院
薬
剤
科
主
任
の
鈴
木
智

博
さ
ん
に
お
聞
き
し
ま
し
た
。

―
国
内
で
使
用
さ
れ
る
新
型
コ
ロ

ナ
の
ワ
ク
チ
ン
は
３
つ
の
会
社
の

も
の
が
あ
る
と
聞
い
て
い
ま
す
。

鈴
木　

米
フ
ァ
イ
ザ
ー
社
製
、
米

モ
デ
ル
ナ
社
製
、
そ
し
て
国
内
で

生
産
さ
れ
る
英
ア
ス
ト
ラ
ゼ
ネ
カ

社
製
の
も
の
で
す
。
本
日
は
す
で

に
使
用
が
始
ま
っ
た
米
フ
ァ
イ

ザ
ー
社
の
ワ
ク
チ
ン
に
つ
い
て
、

ご
説
明
し
ま
す
。
こ
の
ワ
ク
チ
ン

は
マ
イ
ナ
ス
80
度
前
後
で
管
理
し

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
う
え
、
使
用

に
あ
た
っ
て
は
様
々
な
時
間
的
制

約
が
あ
り
ま
す
。
当
院
に
も
超
低

温
冷
凍
庫
が
配
置
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
ワ
ク
チ
ン
は
２
回
の
接
種
が

必
要
で
す
。
１
回
目
の
接
種
後
、

３
週
間
の
間
隔
で
２
回
目
を
接
種

し
ま
す
。
間
隔
が
３
週
間
を
超
え

た
場
合
は
、
出
来
る
限
り
早
く
２

度
目
の
接
種
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

―
ど
の
よ
う
な
メ
カ
ニ
ズ
ム
で
抗

体
が
で
き
る
の
で
す
か
。

鈴
木　

こ
の
ワ
ク
チ
ン
は
ウ
イ
ル

ス
表
面
の
ス
パ
イ
ク
タ
ン
パ
ク
質

の
設
計
図
を
体
内
に
入
れ
て
、
そ

の
タ
ン
パ
ク
質
を
作
り
ま
す
。
す

る
と
、
そ
れ
に
対
す
る
抗
体
が
で

き
ま
す
。
設
計
図
は
10
日
前
後
で

消
え
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

―
ワ
ク
チ
ン
の
有
効
性
は
ど
う
で

し
ょ
う
か
。
変
異
種
の
ウ
イ
ル
ス

に
も
効
く
の
で
し
ょ
う
か
。

鈴
木　

今
（
２
月
16
日
現
在
）
あ

る
デ
ー
タ
で
す
と
、
効
果
は
２
回

目
の
接
種
後
１
週
間
程
度
で
現

れ
、
２
カ
月
間
は
発
症
を
抑
え
ら

れ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
有
効
性

は
95
％
だ
そ
う
で
す
。
効
果
が
そ

れ
以
上
長
く
続
く
か
ど
う
か
は
今

後
の
臨
床
試
験
の
結
果
次
第
で
す
。

ま
た
、
こ
の
ワ
ク
チ
ン
は
重
症
化

を
抑
え
る
こ
と
も
特
徴
で
す
。
英

国
型
の
変
異
種
に
も
効
果
は
あ
る

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
ま
だ
情

報
は
十
分
得
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
。

―
１
回
に
接
種
す
る
量
は
、
ど
の

く
ら
い
で
す
か
。

鈴
木　

１
回
当
た
り
０
・
３
㏄
を

筋
肉
注
射
で
投
与
し
ま
す
。
ち
な

み
に
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
ワ
ク
チ

ン
は
、
１
回
当
た
り
０
・
５
㏄
で

皮
下
注
射
と
な
り
ま
す
。

―
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
あ
た
っ
て
気

を
つ
け
る
点
は
あ
り
ま
す
か
。

鈴
木　

接
種
は
原
則
と
し
て
体
調

の
よ
い
と
き
に
接
種
を
受
け
て
く
だ

さ
い
。
い
ま
ま
で
に
予
防
接
種
等
で

ア
レ
ル
ギ
ー
を
起
こ
し
た
こ
と
の
あ

る
方
は
、
問
診
票
に
で
き
る
だ
け
詳

し
く
情
報
を
書
く
よ
う
に
し
て
く
だ

さ
い
。
予
防
接
種
そ
の
も
の
に
緊
張

す
る
方
や
不
安
に
な
る
方
は
医
師
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
接
種
を
受
け

た
ら
会
場
内
で
15
分
か
ら
30
分
程
度

休
む
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

―
副
反
応
に
つ
い
て
も
教
え
て
い

た
だ
け
ま
す
か
。

鈴
木　

一
つ
は
疼
痛
で
す
。
７
～

８
割
の
方
は
注
射
を
打
っ
た
部
分

に
痛
み
や
腫
れ
が
現
れ
る
そ
う
で

す
。
次
に
多
い
の
が
頭
痛
や
倦
怠

感
・
疲
労
感
で
す
。あ
と
は
発
熱
で
、

２
～
３
割
の
方
に
39
度
未
満
の
熱

が
出
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
痛
み

は
接
種
当
日
か
ら
２
日
間
、
そ
の

ほ
か
の
副
反
応
は
接
種
翌
日
か
ら

１
日
間
続
く
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

副
反
応
で
あ
ま
り
に
つ
ら
い
症
状

が
出
た
場
合
は
、
す
ぐ
に
医
療
機

関
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

―
す
で
に
感
染
し
た
こ
と
の
あ
る

方
も
接
種
し
た
方
が
よ
い
の
で

し
ょ
う
か
。
ま
た
、
子
ど
も
や
赤

ち
ゃ
ん
、
妊
婦
さ
ん
や
授
乳
中
の

方
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。

鈴
木　

海
外
の
情
報
で
は
一
度
感

染
し
た
方
も
接
種
す
る
と
、
感
染

リ
ス
ク
は
大
幅
に
減
る
の
で
、
接

種
は
し
た
方
が
良
い
と
思
わ
れ
ま

す
。
接
種
対
象
は
16
歳
以
上
で
す
。

16
歳
未
満
に
つ
い
て
は
、
安
全
性

な
ど
の
デ
ー
タ
が
十
分
集
ま
っ
て

い
ま
せ
ん
。
妊
婦
さ
ん
や
授
乳
中

の
方
は
、
医
師
に
よ
く
相
談
の
う

え
接
種
す
る
か
ど
う
か
を
決
め
て

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

―
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
す
れ
ば
、
感

染
予
防
対
策
を
し
な
く
と
も
よ
い

の
で
し
ょ
う
か
。

鈴
木　

こ
の
ワ
ク
チ
ン
は
発
症
を

予
防
す
る
も
の
で
あ
っ
て
、
感
染

を
予
防
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
手
洗
い
、マ
ス
ク
着
用
、消
毒
、

う
が
い
、
検
温
な
ど
の
感
染
予
防

対
策
は
ワ
ク
チ
ン
接
種
後
も
や
っ

て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

―
福
島
県
内
に
お
い
て
は
、
ワ
ク

チ
ン
接
種
は
ど
の
よ
う
な
形
で
進

め
ら
れ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

鈴
木　

迅
速
か
つ
ス
ム
ー
ズ
に
、

そ
し
て
安
全
性
を
担
保
し
た
う
え

で
私
た
ち
医
療
従
事
者
と
自
治
体

が
協
力
し
て
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
進

め
ま
す
の
で
、
各
自
治
体
か
ら
の

案
内
を
待
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と

思
い
ま
す
。
接
種
の
順
番
と
し
て

は
ま
ず
医
療
従
事
者
、
次
に
基
礎

疾
患
の
あ
る
方
や
高
齢
の
方
、
そ

し
て
一
般
の
方
と
な
り
ま
す
。
接

種
は
強
制
で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、

い
ろ
い
ろ
と
情
報
を
取
っ
て
判
断

さ
れ
る
と
よ
い
か
と
思
い
ま
す
。

【
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
関
す
る
問
い
合

わ
せ
先
】
厚
生
労
働
省
の
コ
ー
ル

セ
ン
タ
ー　

電
話
（
フ
リ
ー
ダ
イ

ヤ
ル
）
０
１
２
０
・
７
６
１
・
７

７
０
。
受
け
付
け
＝
午
前
９
時
～

午
後
９
時
（
土
曜
・
祝
日
も
可
能
）。

有
効
性
95
％　

感
染
対
策
は
接
種
後
も

当
院
×
ふ
く
し
ま
Ｆ
Ｍ

ラ
ジ
オ
健
康
セ
ミ
ナ
ー

新型コロナウイルス
のワクチンについて
　　薬剤科
　　　　鈴木　智博主任

聞き手・矢野真未アナ

新型コロナウイルスのワ
クチンについて話す

鈴木主任

　
　
　
　

×　
　
　

×

※
ふ
く
し
ま
Ｆ
Ｍ
で
３
月
５
日
㈮

に
放
送
さ
れ
た
内
容
を
要
約
し
て

再
構
成
し
ま
し
た
。
録
音
は
総
合

南
東
北
病
院
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
聴
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
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・患者さんに公正な医療を提供します。
・医師による説明と、患者さんの選択に基づく医療を
進めます。
・患者さんのプライバシーを尊重します。
・診療情報を患者さん自身にお伝えします。
・より良い医療が行われるよう研修・研鑽いたします。
・患者さんの人生が最後まで豊かであるようにその意
思を尊重します。

総合南東北病院の目標総合南東北病院の目標

がん陽子線治療センター
HPはこちら

陽子線治療実績
2021年 2月末まで
（2008年 10月開院以降）

　

総
合
南
東
北
病
院
は
、
平
成
９

年
に
「
開
放
型
病
院
（
オ
ー
プ
ン

シ
ス
テ
ム
）」
と
し
て
認
可
を
受
け

て
以
来
、
近
隣
地
域
の
開
業
医
の

先
生
方
と
の
地
域
連
携
を
推
進
し

て
お
り
ま
す
。
ま
た
、「
地
域
医
療

支
援
病
院
」、「
地
域
が
ん
診
療
連

携
拠
点
病
院
」
に
も
指
定
さ
れ
て

お
り
、
地
域
の
診
療
所
と
手
を
携

え
、
よ
り
よ
い
医
療
サ
ー
ビ
ス
の

提
供
に
努
め
て
い
ま
す
。
地
域
医

療
を
支
え
る
当
院
の
オ
ー
プ
ン
シ

ス
テ
ム
登
録
医
を
紹
介
し
ま
す
。

【
休
診
日
】

月
曜
、
日
曜
・
祝
祭
日
、
水
曜
午

後【所
在
地
】

〒
９
６
３
―
８
８
６
２

郡
山
市
菜
根
一
丁
目
15
―
２

【
電
話
】

０
２
４
（
９
３
４
）
７
７
５
０

▼
地
域
の
皆
さ
ま
へ
▲

　

こ
の
地
に
開
業
し
て
16
年
と
な

り
ま
す
。
内
科
、
外
科
に
関
係
す

る
初
期
の
診
断
は
す
べ
て
応
じ
ま

す
。お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
当
院
で
は
高
血
圧
、
心
臓

病
に
対
す
る
専
門
的
検
査
（
24
時

間
心
電
図
解
析
、
心
臓
超
音
波
、

動
脈
硬
化
度
測
定
）、
睡
眠
時
無

呼
吸
に
対
す
る
専
門
的
検
査
に
も

随
時
対
応
し
て
お
り
ま
す
の
で
、

ご
相
談
く
だ
さ
い
。
総
合
病
院
と

の
連
携
も
図
り
ま
す
。

【
診
療
科
】

内
科
・
呼
吸
器
科
・
循
環
器
科
・

外
科

【
診
療
時
間
】

午
前
＝
９
時
～
12
時

午
後
＝
15
時
～
19
時

地域医療
支える

地域医療
支える絆 ⑥

総合南東北病院オープンシステム
登録医（2 次医療圏内医療機関）ご紹介

数馬　博先生

　

院　

長　

松ま
つ
え枝　
　

朗
あ
き
ら

　

院　

長　

数か
ず
ま馬　

　

博
ひ
ろ
し

【
診
療
科
】

整
形
外
科
・
内
科
・
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
科

【
診
療
時
間
】

午
前
（
月
・
火
・
金
・
土
）
＝
９

時
～
12
時

午
後
（
月
・
金
）
＝
15
時
30
分
～

18
時
30
分
、（
火
）＝
14
時
～
17
時
、

（
木
）
＝
16
時
～
18
時
30
分

【
休
診
日
】

水
曜
、
日
曜
・
祝
祭
日
、
木
曜
午

前
、
土
曜
午
後

【
所
在
地
】

〒
９
６
３
―
４
３
１
２

田
村
市
船
引
町
船
引
字
源
次
郎

１
２
５
―
31

【
電
話
】

０
２
４
７
（
８
１
）
１
２
２
２

▼
地
域
の
皆
さ
ま
へ
▲

　

開
業
し
て
20
年
を
超
え
ま
し

た
。痛
み
や
し
び
れ
が
取
れ
な
い
、

と
言
う
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

頸
椎
、
腰
椎
、
関
節
、
骨
粗
鬆
症

の
治
療
は
し
っ
か
り
受
け
て
介
護

の
リ
ス
ク
を
減
ら
す
こ
と
が
大
事

で
す
。
Ｍ
Ｒ
Ｉ
検
査
な
ど
も
重
要

で
す
。
総
合
南
東
北
病
院
な
ど
と

も
連
携
を
取
り
な
が
ら
、
質
の
高

い
医
療
を
提
供
し
ま
す
。

　
医
療
法
人
　
か
ず
ま
医
院

　
医
療
法
人
　
ひ
ま
わ
り
会 

ま
つ
え
整
形
外
科松枝　朗先生

（南東北がん陽子線治療センター）
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ま
し
た
。

　

吉
本
高
志
最
高
顧
問
の
開
会
の

言
葉
に
続
き
、
渡
邉
一
夫
理
事
長

が
「
当
院
で
の
貴
重
な
経
験
を
生

か
し
て
立
派
な
医
師
に
な
っ
て
ほ

し
い
」
と
あ
い
さ
つ
。
寺
西
寧
院

長
が
研
修
生
代
表
の
橋
本
穂
奈
美

医
師
に
修
了
証
書
を
授
与
し
記
念

品
を
贈
り
し
ま
し
た
。
寺
西
院
長

は
「
医
者
に
は
三
つ
の
武
器
が
あ

お
薬
手
帳
の
活
用

メ
リ
ッ
ト
も
多
い

次
の
目
標
へ
決
意
新
た

初
期
臨
床
研
修
医
15
人
が
修
了

春
かすがい

日井　昇
しょうへい

平
【南東北医療クリニック】
顎顔面インプラント
センター長

　

令
和
元
年
度
に
総
合
南
東
北
病

院
に
入
職
し
た
初
期
臨
床
研
修
医

修
了
祝
賀
会
は
３
月
８
日
㈪
午
前

８
時
か
ら
病
院
北
棟
Ｎ
Ａ
Ｂ
Ｅ

ホ
ー
ル
で
開
か
れ
、
２
年
間
の
研

修
を
終
え
た
15
人
の
医
師
が
次
の

目
標
に
向
け
て
決
意
を
新
た
に
し

　

内
閣
府
が
２
月
に
公
表
し
た
薬

局
に
関
す
る
世
論
調
査
に
よ
る

と
、
お
薬
手
帳
の
利
用
率
は
７
割

程
度
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

利
用
す
る
理
由
は
「
飲
み
合
わ

せ
を
薬
剤
師
に
確
認
し
て
も
ら
う

た
め
」
が
最
も
多
く
、次
い
で
「
薬

に
つ
い
て
医
師
ら
に
相
談
し
や
す

い
」
で
し
た
。
一
方
、
利
用
し
な

い
理
由
は
「
手
帳
が
な
く
て
も
自

分
で
薬
が
管
理
で
き
る
」「
利
用

が
面
倒
」
な
ど
で
し
た
。

　

お
薬
手
帳
は
２
０
０
０
年
度
か

ら
全
国
の
薬
局
で
制
度
化
さ
れ
、

薬
局
な
ら
ど
こ
で
も
無
料
で
も
ら

え
ま
す
。手
帳
に
は
処
方
せ
ん（
調

剤
日
、薬
の
名
前
、飲
み
方
、用
量
、

注
意
事
項
な
ど
）、
患
者
さ
ん
の

情
報（
氏
名
、生
年
月
日
、連
絡
先
、

ア
レ
ル
ギ
ー
や
副
作
用
歴
、
病
気

な
ど
）
が
記
録
さ
れ
ま
す
。

　

お
薬
手
帳
は
上
手
に
活
用
す
れ

ば
、飲
み
合
わ
せ
の
確
認
の
ほ
か
、

災
害
時
・
引
っ
越
し
時
・
入
院
時

の
治
療
の
継
続
が
安
心
、
治
療
の

経
緯
・
副
作
用
・
薬
の
用
法
用
量

の
情
報
が
正
確
に
伝
わ
る
、
ジ
ェ

ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
希
望
が
伝
わ

る
、
３
割
負
担
の
人
で
あ
れ
ば
薬

代
が
40
円
程
度
安
く
な
る
―
な
ど

の
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
便
利
で
す
。

た
花
木
で
す
。
花
言
葉
は
「
気
品
」「
高

潔
」「
忍
耐
」「
忠
実
」
な
ど
が
あ
り
ま

す
。
中
で
も
「
忠
実
」
は
学
問
の
神
様

と
さ
れ
る
菅
原
道
真
が
太
宰
府
に
左
遷

さ
れ
た
と
き
に
、
大
切
に
育
て
て
い
た

梅
の
木
が
飛
ん
で
き
た
と
い
う
伝
説
に

因
ん
で
い
る
よ
う
で
す
。
冬
の
寒
さ
に

も
耐
え
る
「
忍
耐
」
は
コ
ロ
ナ
禍
の
現

在
も
あ
や
か
り
た
い
言
葉
で
す
。

（
総
合
南
東
北
病
院
／
南
東
北
第
二
病

院　

外
科
医
長
・
緩
和
ケ
ア
チ
ー
ム　

佐
藤　

直
）

　

梅
は
中
国
原
産
と
の
こ
と
で
す
が
、

「
花
よ
し
、
香
り
よ
し
、
果
実
よ
し
」

と
三
拍
子
揃
い
古
来
よ
り
愛
さ
れ
て
き

　
　
【
三
寒
四
温
】

撮影データ：2020 年 3 月　郡山市西田町　Nikon D750 ＋ AF-S NIKKOR 24-120mm f/4G ED VR

フォトセラピー
今月の
1枚
今月の
1枚
今月の
1枚

る
。
第
一
に
言
葉
、
第
二
に
薬
草
、

第
三
に
メ
ス
で
あ
る
」
と
い
う
ヒ

ポ
ク
ラ
テ
ス
の
言
葉
を
引
用
し
、

「
言
葉
を
大
切
に
し
、
人
格
も
磨

い
て
ほ
し
い
」
と
、
は
な
む
け
の

言
葉
を
送
り
ま
し
た
。

　

１
年
次
初
期
臨
床
研
修
医
を
代

表
し
て
遠
藤
秀
時
医
師
が
送
辞
を

述
べ
た
後
、
修
了
生
が
一
人
ず
つ

研
修
の
感
想
や
指
導
し
て
く
れ
た

医
師
や
ス
タ
ッ
フ
へ
の
感
謝
の
言

葉
、
今
後
の
目
標
な
ど
を
披
露
し

ま
し
た
。
深
谷
保
男
院
長
代
行
が

閉
会
の
言
葉
を
述
べ
ま
し
た
。

渡
邉
理
事
長
（
前
列
中
央
）
ら
を
囲
ん

で
記
念
撮
影
に
収
ま
る
令
和
元
年
度
入

職
の
初
期
臨
床
研
修
医

新
任
ド
ク
タ
ー
紹
介
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少
子
高
齢
化
が
進
む
中
で
高
齢

者
の
う
つ
病
が
増
え
て
い
ま
す
。

「
老
年
期
の
う
つ
病
」
は
認
知
症

と
間
違
わ
れ
る
ケ
ー
ス
が
多
い
た

め
、
周
囲
の
人
が
な
か
な
か
気
づ

か
ず
、
知
ら
な
い
う
ち
に
症
状
が

進
行
し
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
よ

う
で
す
。
そ
う
し
た
こ
と
に
な
ら

な
い
た
め
に
も
、
本
人
は
も
ち
ろ

ん
、
家
族
も
老
年
期
の
う
つ
病
に

つ
い
て
正
し
く
理
解
し
て
お
く
こ

　

ご
飯
を
食
べ
た
後
に
強
い
睡
魔
に

襲
わ
れ
た
と
い
う
経
験
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
頻
回
に
起
こ
る
よ
う
で

あ
れ
ば
、
理
由
と
し
て
考
え
ら
れ
る

の
が
「
血
糖
値
ス
パ
イ
ク
」
で
す
。

　

血
糖
値
ス
パ
イ
ク
と
は
、
食
後

１
～
２
時
間
で
血
糖
値
が
１
４
０

㎎
／
㎗
以
上
に
急
上
昇
す
る
生
理

的
反
応
で
す
。
こ
の
と
き
、
血
糖

値
を
下
げ
る
た
め
に
膵
臓
か
ら
大

量
の
イ
ン
ス
リ
ン
が
分
泌
さ
れ
、

血
糖
値
が
急
降
下
。
低
血
糖
状
態

と
な
り
、
脳
に
ブ
ド
ウ
糖
が
十
分

送
ら
れ
ず
、
強
い
眠
気
を
感
じ
る

と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

血
糖
値
ス
パ
イ
ク
は
、
空
腹
時

の
血
糖
値
を
調
べ
る
健
康
診
断
で

は
発
見
し
に
く
い
の
が
特
徴
で
、

「
隠
れ
糖
尿
病
」
と
も
呼
ば
れ
ま

す
。
放
置
し
て
お
く
と
、
動
脈
硬

化
を
引
き
起
こ
す
原
因
に
も
な

り
、
様
々
な
重
篤
な
病
気
の
リ
ス

ク
を
高
め
る
要
因
に
も
な
っ
て
し

ま
い
ま
す
。

　

血
糖
値
ス
パ
イ
ク
は
、早
食
い
、

大
食
い
、
朝
食
抜
き
と
い
っ
た
食

生
活
が
原
因
と
な
り
ま
す
。
睡
眠

は
し
っ
か
り
取
っ
て
い
る
の
に
、

食
後
に
い
つ
も
眠
く
な
る
と
い
う

方
は
、
ま
ず
は
食
生
活
の
習
慣
を

見
直
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

と
が
大
切
で
す
。
症
状
が
み
ら
れ

る
場
合
に
は
、
早
い
段
階
で
適
切

な
対
応
を
取
る
こ
と
で
す
。

　

老
年
期
の
う
つ
病
は
、
主
な
原

因
と
し
て
二
つ
の
要
因
が
考
え
ら

れ
ま
す
。
一
つ
は
、
定
年
退
職
、

子
供
の
独
立
、
引
っ
越
し
と
い
っ

た
「
環
境
的
要
因
」。
も
う
一
つ

は
、
配
偶
者
と
の
死
別
、
重
い
病

気
、
精
神
的
・
肉
体
的
衰
え
な
ど

の
「
心
理
的
要
因
」
で
す
。

　

症
状
は
、
基
本
的
に
は
他
の
世

代
と
同
じ
で
、
抑
う
つ
気
分
、
生

き
が
い
や
楽
し
み
の
喪
失
、
意
欲

や
思
考
力
の
低
下
と
い
っ
た
精
神

面
で
の
症
状
で
す
。そ
の
一
方
で
、

う
つ
病
初
期
に
は
老
年
期
特
有
の

身
体
的
な
症
状
も
多
く
見
ら
れ
ま

す
。
頭
痛
や
肩
凝
り
、
吐
き
気
、

睡
眠
障
害
、
食
欲
不
振
、
め
ま
い
、

極
度
の
疲
労
感
な
ど
「
原
因
不
明

の
体
調
不
調
」で
す
。
こ
の
た
め
、

う
つ
病
の
発
見
が
遅
れ
、
重
症
化

し
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

特
に
注
意
し
た
い
こ
と
は
、
認

知
症
と
の
関
係
で
す
。
老
年
期
の

う
つ
病
と
、
認
知
症
は
、
記
憶
力

や
判
断
力
の
低
下
と
言
っ
た
点
で

と
て
も
良
く
似
て
い
ま
す
。
ま

た
、
老
年
期
う
つ
病
か
ら
認
知
症

へ
移
行
す
る
ケ
ー
ス
や
、
二
つ
が

併
行
し
て
起
こ
る
ケ
ー
ス
も
あ
り

ま
す
。

　

重
症
化
を
防
ぐ
に
は
、
問
題
を

一
人
で
抱
え
込
ま
な
い
こ
と
で

す
。
気
に
な
る
こ
と
が
あ
れ
ば
、

だ
れ
か
と
必
ず
相
談
し
ま
し
ょ

う
。
身
体
が
辛
い
場
合
は
放
置
し

な
い
こ
と
で
す
。
早
期
発
見
・
早

期
治
療
に
よ
り
、
症
状
の
重
症
化

を
防
げ
る
可
能
性
が
高
く
な
り
ま

す
。「
お
か
し
い
」
と
感
じ
た
ら
、

医
療
機
関
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
力
い
っ
ぱ
い
鬼
退
治

　

総
合
南
東
北
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
各
事

業
所
で
は
、
節
分
に
合
わ
せ
て
豆
ま
き

◆
職
員
が
仮
装
で
ダ
ン
ス

　

通
所
リ
ハ
ビ
リ
で
は
、
２
月
17
日
㈬

に
少
し
遅
め
の
「
バ
レ
ン
タ
イ
ン
感
謝

を
行
い
ま
し
た
。

　

南
東
北
ロ
イ
ヤ
ル
ラ
イ
フ
館
に
は
赤

鬼
と
青
鬼
が
出
現
し
、
館
内
の
各
棟
を

回
り
ま
し
た
。
利
用
者
さ
ん
は
、
豆
に

見
立
て
た
お
手
玉
や
ボ
ー
ル
を
「
鬼
は

外
、福
は
内
」の
掛
け
声
と
共
に
力
い
っ

ぱ
い
投
げ
つ
け
、
鬼
退
治
。
鬼
の
金
棒

（
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
バ
ッ
ト
）
を
奪
っ

て
、
鬼
を
や
り
こ
め
る
強
者
の
利
用
者

さ
ん
も
い
ま
し
た
。

　

他
の
事
業
所
に
は
、
猿
の
恰
好
を
し

た
鬼
、
か
わ
い
い
メ
イ
ク
を
し
た
鬼
、

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
を
イ
メ
ー
ジ
し
た

鬼
、
大
人
気
ア
ニ
メ
「
鬼
滅
の
刃
」
に

登
場
す
る
鬼
な
ど
、
個
性
的
な
鬼
が
出

現
し
、
利
用
者
さ
ん
の
厄
払
い
に
一
役

買
っ
て
い
ま
し
た
。
一
年
の
厄
を
払
っ

て
、
健
や
か
で
穏
や
か
な
年
に
な
る
よ

う
願
っ
て
い
ま
す
。

祭
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
通
所
の
職
員

が
利
用
者
さ
ん
に
日
頃
の
感
謝
を
込
め

て
、
様
々
な
仮
装
を
し
て
ダ
ン
ス
を
披

露
し
ま
し
た
。

　

職
員
の
ダ
ン
ス
に
利
用
者
さ
ん
も
笑

顔
で
手
拍
子
を
取
っ
た
り
、
職
員
の
真

似
を
し
て
一
緒
に
踊
っ
た
り
と
、
と
て

も
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。「
踊
り
上
手

だ
っ
た
よ
」「
す
ご
く
楽
し
か
っ
た
、

あ
り
が
と
う
ね
」「
来
年
も
楽
し
み
に

し
て
い
る
よ
」
と
嬉
し
い
言
葉
を
た
く

さ
ん
い
た
だ
き
、
職
員
も
「
頑
張
っ
て

準
備
し
た
甲
斐
が
あ
っ
た
」
と
嬉
し
さ

を
か
み
し
め
て
い
ま
し
た
。
今
後
も
皆

さ
ん
が
行
事
を
楽
し
み
に
来
て
い
た
だ

け
た
ら
嬉
し
い
で
す
。

環
境
の
変
化
や
身
体
の
衰
え
も
要
因
に

老
年
期
の
う
つ
病
に
理
解
を

ゴ
ー
ル
ド
メ
デ
ィ
ア

総
合
南
東
北
福
祉
セ
ン
タ
ー

「
バ
レ
ン
タ
イ
ン
感
謝
祭
」
を
楽
し

む
利
用
者
さ
ん

金
棒
を
奪
い
鬼
退
治
す
る
利
用
者
さ

ん

食
後
に
眠
く
な
る

血
糖
値
ス
パ
イ
ク
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変
わ
る
、
と
い
う
の
が
『
災
後
』
の
言

葉
に
託
し
た
意
味
だ
っ
た
が
、
現
実
は

予
想
し
て
い
た
ほ
ど
変
わ
ら
な
か
っ
た
。

た
だ
、
自
然
災
害
へ
の
対
応
、
原
発
の

問
題
な
ど
〝
こ
れ
ま
で
と
は
同
じ
で
は

い
ら
れ
な
い
〟
と
い
う
『
災
後
的
な
価

値
観
』
は
生
ま
れ
た
」（
要
約
）
と
述
べ

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
復
興
構
想
会
議
委
員
で
あ
っ
た

三
春
町
在
住
の
芥
川
賞
作
家
で
僧
侶
の
玄

侑
宗
久
氏
は
「
会
議
で
は
被
災
地
で
次
々

に
浮
上
す
る
個
別
の
問
題
に
対
す
る
提
言

も
数
多
く
提
出
し
た
が
、
実
現
し
た
も
の

は
ほ
と
ん
ど
な
く
政
治
へ
の
不
信
感
は
強

く
な
っ
た
。
時
間
の
経
過
と
と
も
に
変
化

す
る
各
自
治
体
の
枠
を
超
え
、
復
興
の
大

き
な
絵
を
描
く
復
興
構
想
会
議
が
存
続
し

な
か
っ
た
こ
と
で
提
言
の
意
味
も
薄
れ
て

し
ま
っ
た
。
東
日
本
大
震
災
は『
文
明
災
』

と
も
言
わ
れ
、
都
市
は
自
然
を
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
し
よ
う
と
し
経
済
的
利
益
の
追
求

　

当
院
の
２
月
の
手
術
件
数
は
６

４
９
件
で
し
た
。
内
訳
は
眼
科
１

７
４
件
、
外
科
１
１
１
件
、
外
傷

67
件
、
整
形
外
科
54
件
、
形
成
外

科
53
件
、
脳
神
経
外
科
39
件
、
泌

尿
器
科
30
件
、
心
臓
血
管
外
科
26

件
、
耳
鼻
科
25
件
、
放
射
線
治
療

科
25
件
、
呼
吸
器
外
科
21
件
、
歯

科
口
腔
外
科
13
件
、
周
産
期
セ
ン

タ
ー
４
件
、
消
化
器
内
科
２
件
、

循
環
器
科
２
件
、
小
児
心
臓
外
科

１
件
、
放
射
線
科
１
件
、
が
ん
陽

子
線
治
療
セ
ン
タ
ー
１
件
で
し
た
。

　

今
年
も
花
粉
症
の
季
節
が
や
っ
て

き
ま
し
た
。
花
粉
ア
レ
ル
ギ
ー
の
あ

る
人
は
、
そ
れ
だ
け
で
悩
ま
し
い
で

す
が
、
加
え
て
今
年
は
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
流
行
も
あ
り
、

な
お
さ
ら
憂
う
つ
な
気
分
に
な
り
そ

う
で
す
。

　

花
粉
症
の
主
な
症
状
は
く
し
ゃ

み
、
鼻
水
、
鼻
づ
ま
り
、
目
の
痒
み

で
す
。他
に
目
や
に
、咳
、嗅
覚
障
害
、

倦
怠
感
な
ど
が
見
ら
れ
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
症
状
に
は
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
初
期
症

状
と
似
て
い
る
も
の
も
あ
り
、
区
別

す
る
の
が
難
し
い
と
言
わ
れ
ま
す
。

そ
の
た
め
に
も
花
粉
症
対
策
を
し
っ

か
り
し
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

た
だ
、
鼻
水
で
あ
れ
ば
花
粉
症
は

サ
ラ
サ
ラ
し
て
い
ま
す
が
、
コ
ロ
ナ

や
風
邪
の
場
合
は
途
中
で
粘
り
気
が

出
て
黄
色
っ
ぽ
く
な
り
ま
す
。ま
た
、

鼻
づ
ま
り
で
嗅
覚
が
低
下
し
た
の
で

あ
れ
ば
、
花
粉
症
と
考
え
ら
れ
ま
す

が
、
逆
に
鼻
づ
ま
り
で
も
な
い
の
に

嗅
覚
に
異
常
が
あ
れ
ば
コ
ロ
ナ
が
疑

わ
れ
ま
す
。

　

と
は
言
え
、
花
粉
症
か
コ
ロ
ナ
か

を
自
身
で
判
断
す
る
の
は
難
し
い
と

言
え
ま
す
。
特
に
怖
い
の
は
、
花
粉

症
に
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
が
加
わ
る
こ

と
で
す
。
く
し
ゃ
み
１
回
の
飛
沫
量

は
咳
の
10
倍
以
上
あ
る
と
さ
れ
、
周

り
に
感
染
を
拡
大
し
て
し
ま
う
危
険

が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
花
粉
症
で
目

や
鼻
が
痒
く
な
り
、
洗
わ
な
い
手
で

目
や
鼻
を
こ
す
る
と
、
ウ
イ
ル
ス
に

感
染
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

換
気
に
つ
い
て
も
花
粉
症
と
コ
ロ

ナ
で
は
対
策
が
異
な
り
ま
す
。
花

粉
症
対
策
な
ら
花
粉
が
舞
い
込
む
の

を
な
る
べ
く
避
け
た
い
と
こ
ろ
で
す

が
、
コ
ロ
ナ
対
策
で
は
時
々
窓
を
開

け
換
気
す
べ
き
で
す
。
こ
の
た
め
両

方
の
対
策
を
同
時
に
満
た
す
方
法
と

し
て
、
レ
ー
ス
の
カ
ー
テ
ン
を
閉
め

た
ま
ま
換
気
す
る
な
ど
の
工
夫
も
必

要
で
す
。

　

い
ず
れ
に
し
て
も
、
花
粉
症
が
気

に
な
る
場
合
は
医
療
機
関
を
早
目
に

受
診
し
、
治
療
を
し
て
お
く
こ
と
が

大
事
で
す
。

介護保険レンタル対象商品

介護保険購入対象商品

健康用品・健康食品

紙おむつ

ベッド・車椅子・じょくそう予防用具・スロープ・歩行器・
移動用リフトなど

ポータブルトイレ・家具調トイレ・特殊尿器・入浴補助用具
簡易浴槽など

予防医学、健康増進のための用具、食品・サプリメントなど

手すりやスロープを設置して、段差の解消や転倒防止の工夫
のお手伝いをいたします。

郡山市おむつ給付券が当店で使用できます。

住宅改修 当店の有資格者（福祉住環境コーディネーター2級）が
お客様の状況にあわせてご提案をさせていただきます。

まかせて！安心　介護無料相談

もっと明るく、もっと楽しく、もっと快適にしてあげたい。
介護のことは、ケアヘルスに任せて「安心」頼んで「安心」

　

未
曾
有
の
大
震
災
と
原
発
事
故
か
ら

10
年
。
毎
年
３
・
11
近
く
に
な
る
と
メ

デ
ィ
ア
は
特
集
を
組
み
、
大
津
波
と
原

発
事
故
を
繰
り
返
し
報
道
し
ま
す
。

　

政
府
の
復
興
構
想
会
議
議
長
代
理
で

あ
っ
た
御
厨
貴
東
大
名
誉
教
授
は
東
北

の
地
が
大
津
波
に
削
ら
れ
る
惨
害
に
「
壊

れ
ゆ
く
国
土
」
で
は
な
い

か
と
戦
慄
を
覚
え
た
そ
う

で
す
。
そ
し
て
福
島
第
一

原
発
の
大
事
故
に
「
日
本

の
原
発
の
安
全
神
話
が
空
中
楼
閣
で
あ

り
、
日
本
を
壊
滅
さ
せ
る
力
が
原
発
に

秘
め
ら
れ
て
い
る
こ
と
を
、
国
民
は
知
っ

て
し
ま
っ
た
」
と
し
、「
戦
後
は
終
わ
り
、

災
後
が
始
ま
る
」
と
時
代
の
転
換
点
到

来
を
指
摘
。「
東
北
の
復
興
は
創
造
的
復

興
が
必
要
で
あ
り
、
日
本
の
先
端
地
域

に
変
え
る
こ
と
で
日
本
と
い
う
国
家
が

が
原
発
の
よ
う
な
効
率
化
を
求
め
た
。
そ

の
よ
う
な
文
明
は
あ
の
時
、
転
換
さ
れ
る

べ
き
だ
っ
た
が
、
今
も
あ
ま
り
変
わ
っ
た

よ
う
に
は
思
え
な
い
」（
要
約
）
と
語
っ

て
い
ま
す
。

　

10
年
経
っ
た
今
、
大
地
震
と
大
津
波

の「
自
然
災
害
」と
原
発
事
故
に
よ
る「
文

明
災
害
」
の
復
興
は
似
て
非
な
る
も
の

で
あ
る
こ
と
が
明
ら
か
に
な
り
ま
し
た
。

時
間
の
経
過
は
人
間
の
気
持
ち
も
組
織

も
風
化
さ
せ
ま
す
。
ハ
ー
ド
面
の
造
作

の
復
興
は
進
ん
で
も
、
ソ
フ
ト
面
の
人

間
や
本
質
的
に
転
換
す
べ
き
文
明
の
復

興
は
進
ん
で
い
ま
せ
ん
。
政
治
の
最
大

の
責
任
は
「
国
民
と
国
土
を
守
る
」
こ

と
で
す
。
地
震
や
津
波
は
止
め
る
こ
と

は
で
き
な
い
が
、
原
発
は
止
め
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
東
日
本
大
震
災
と
原
発

事
故
か
ら
10
年
の
節
目
に
、
風
化
と
と

も
に
福
島
県
が
真
の
復
興
か
ら
取
り
残

さ
れ
な
い
よ
う
、「
国
民
と
国
土
の
安
全

と
安
心
」
が
保
障
さ
れ
る
よ
う
、
全
集

中
で
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。（
３
月
11

日
） 

「
３
・
11
…
十
年
」

2
月
の
救
急
車
台
数

2
月
の
手
術
件
数

　

当
院
の
２
月
の
救
急
車
受
け
入

れ
台
数
は
４
８
４
台
で
受
け
入
れ

患
者
数
は
４
８
５
人
で
し
た
。
時

間
外
の
救
急
患
者
数
は
９
９
４
人
。

ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
の
受
け
入
れ
は
３

件
で
３
人
が
入
院
し
ま
し
た
。

花
粉
症
対
策
し
っ
か
り
と

悩
ま
し
い
コ
ロ
ナ
症
状
と
の
区
別
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２
０
２
１
年
3
月
31
日

■
発　

行

　
一
般
財
団
法
人
脳
神
経
疾
患
研
究
所

法
人
本
部
広
報
担
当

　

郡
山
市
八
山
田
七
丁
目
１
１
５

　

℡
（
０
２
４
）
９
３
４
―
５
７
０
８

■
印　

刷

石
井
電
算
印
刷
株
式
会
社

当院ホームページは
こちらから

　
み
な
さ
ん
は「
バ
イ
オ
シ
ミ
ラ
ー
」と
い
う
言

葉
を
ご
存
じ
で
す
か
？
バ
イ
オ
シ
ミ
ラ
ー
に
つ

い
て
お
話
し
す
る
前
に
、ま
ず
は「
バ
イ
オ
医
薬

品
」と「
一
般
的
な
医
薬
品
」の
違
い
を
説
明
し

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
一
般
的
な
医
薬
品
は
化
学
合
成
で
作
ら
れ
る

の
に
対
し
、バ
イ
オ
医
薬
品
は
細
胞
や
微
生
物

な
ど
の
生
物
を
用
い
て
作
ら
れ
る
タ
ン
パ
ク
質

な
ど
が
有
効
成
分
と
な
る
お
薬
で
す
。体
内
へ
不

足
し
て
い
る
タ
ン
パ
ク
質
を
補
充
し
た
り
、病

気
の
進
行
を
抑
え
た
り
と
、こ
れ
ま
で
難
し
か
っ

た
治
療
に
貢
献
で
き
る
性
質
を
も
っ
て
い
ま
す
。

代
表
的
な
も
の
に
イ
ン
ス
リ
ン
製
剤
が
あ
り
ま

す
。

　
少
し
話
を
変
え
て
、ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品

バイオシミラーについて

（
後
発
医
薬
品
）と
い
う
言
葉
は
聞
き
覚
え
の
あ

る
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。ジ
ェ

ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
と
は
、も
と
も
と
発
売
さ
れ

て
い
た
お
薬
の
製
造
コ
ス
ト
を
抑
え
る
こ
と
で
、

同
じ
成
分
か
つ
安
価
に
皆
さ
ん
へ
提
供
す
る
こ

と
の
で
き
る
お
薬
で
す
。

　「
バ
イ
オ
シ
ミ
ラ
ー
」
は
バ
イ
オ
医
薬
品
の

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の
こ
と
を
指
し「
バ
イ

オ
後
続
品
」と
も
呼
ば
れ
ま
す
。高
額
な
バ
イ
オ

医
薬
品
に
代
わ
っ
て
、患
者
さ
ん
や
医
療
保
険

制
度
の
負
担
軽
減
が
で
き
る
お
薬
な
の
で
す
。

　
し
か
し
な
が
ら
バ
イ
オ
シ
ミ
ラ
ー
の
安
全
性

に
不
安
が
あ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
方
も
い
る

か
も
知
れ
ま
せ
ん
。先
述
し
た
通
り
、バ
イ
オ
医

薬
品
、バ
イ
オ
シ
ミ
ラ
ー
は
共
に
生
物
を
利
用

し
て
作
っ
て
い
ま
す
。微
生
物
や
細
胞
の
状
態

で
生
産
物
が
変
化
し
て
し
ま
う
た
め
、品
質
に

バ
ラ
ツ
キ
が
生
じ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。品

質
の
バ
ラ
ツ
キ
を
防
ぐ
た
め
、国
の
厳
格
な
基

準
の
下
、動
物
を
使
っ
た
非
臨
床
試
験
や
体
内

で
の
薬
の
動
き
方
、さ
ら
に
ア
レ
ル
ギ
ー
の
反

応
性
な
ど
多
く
の
試
験
に
よ
り
品
質
を
評
価
し

て
い
ま
す
。加
え
て
、市
販
後
も
安
全
性
を
評
価

す
る
活
動
が
継
続
的
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。こ

う
し
て
有
効
性
・
安
全
性
の
高
い
バ
イ
オ
シ
ミ

ラ
ー
が
医
療
現
場
や
皆
さ
ん
の
も
と
へ
届
け
ら

れ
る
の
で
す
。

〈
参
考
〉
日
本
バ
イ
オ
シ
ミ
ラ
ー
協
議
会

（
J
B
S
A
）資
料

（
薬
剤
科
　
太
田
口
義
智
）

　

ま
さ
か
本
県
で
震
度
６
強
の
地

震
が
起
き
る
と
は
。
２
月
13
日
深

夜
、
多
く
の
人
が
10
年
前
の
３
・

11
を
思
い
出
し
た
こ
と
で
し
ょ

う
。
当
院
も
壁
に
亀
裂
が
入
っ
た

り
、
エ
ス
カ
レ
ー
タ
ー
が
作
動
し

な
く
な
っ
た
り
し
ま
し
た
。
専
門

家
に
よ
れ
ば
、
今
回
の
地
震
も
東

日
本
大
震
災
に
関
係
し
て
い
る
と

か
。「
10
年
ひ
と
昔
」
と
言
い
ま
す

が
、
地
球
の
尺
度
で
は
ほ
ん
の
一

瞬
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
大
震
災
は

過
去
の
話
で
は
な
い
よ
う
で
す
。

食

「南東北」は、環境にやさしい
ベジタブルインキを
使用しています。

「南東北」は責任ある
森林管理により生まれた
FSCⓇ認証紙を使用しています。

「南東北」は、環境に
配慮した資材と工場で
製造されています。

参考：旬の食材百科　https://www.google.co.jp
栄養管理科

【イチゴのスムージー】（1人分）
♦材　料
・イチゴ１００g　・牛乳１５０cc　・はちみつ 大さじ１杯
♦作り方
①イチゴはヘタを取り冷凍庫であらかじめ凍らせておく。
②冷凍イチゴ、牛乳、はちみつをミキサーにかけてよく混ぜる。
　＊牛乳を豆乳やヨーグルトに、はちみつを練乳や砂糖に置き換えても　　
　美味しく召し上がれます。

【選ぶポイント】
　イチゴはヘタの色が濃い緑色をしていて、軽く上に反り返って
いるものの方が新鮮です。実の表面につやがあり、つぶつぶがはっ
きりしているものを選びましょう。色については品種によって濃淡
が異なりますが、赤色が全体に均一で、ヘタの近くまでしっかり
色づいているもののほうが良品です。

【保存方法】
　なるべく早く使いたい食材ですが、保存する時はヘタを取らず
そのまま乾燥しないようにラップをかぶせ､ 冷蔵庫で保存します。
イチゴは切ったり、水がついたままだったりすると傷みやすくな
ります。傷んでいるものは周りのイチゴに移ってしまうので、必
ず取り除いてから保存しましょう。冷凍保存の場合は、3カ月ほど
長持ちさせることができます。イチゴの5～10％にあたる分量（1
パックに対し大さじ1.5～2杯が目安）の砂糖を全体にまぶし、そ
のまま冷凍用保存袋に入れて冷凍すると便利です。砂糖をまぶす
ことによって、甘味が弱くなるイチゴを美味しく食べられますし、
凍ったイチゴがくっつくのを防ぐことができます。

　イチゴはクリスマスケーキでの需要もあって 12月後半から店　イチゴはクリスマスケーキでの需要もあって 12月後半から店
頭を飾りますが、本来の旬は 4月～ 5月くらいの春後半です。頭を飾りますが、本来の旬は 4月～ 5月くらいの春後半です。
イチゴはバラ科の多年草の一種で、正式にはオランダイチゴ属イチゴはバラ科の多年草の一種で、正式にはオランダイチゴ属
に含まれます。赤く愛らしい姿をしていますが、この食べていに含まれます。赤く愛らしい姿をしていますが、この食べてい
る部分が果実ではないのはご存知ですか？この部分は花托 ( かる部分が果実ではないのはご存知ですか？この部分は花托 ( か
たく ) の発達した花の一部で、その周りにあるゴマのようなつたく ) の発達した花の一部で、その周りにあるゴマのようなつ
ぶつぶ 1つ 1つが本当の果実になります。ぶつぶ 1つ 1つが本当の果実になります。

いちごいちご


