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遠くシベリアから飛来し、冬の使
者とも言われる白鳥。県内では
猪苗代湖が飛来地として有名で
すが、阿武隈川水系では福島市
の「あぶくま親水公園」などがあ
り、郡山市でも「白鳥の里」とし
て親しまれている富久山町堂坂
地内の河川敷には駐車場が整
備され、誰でも白鳥を間近で見
ることができます。写真はやん
ちゃ盛りの子供が遊んでいるよ
うに見えた１枚です（実際には
成鳥ですが…）。

【戯れる白鳥たち】
撮影日：２０２４年１月１４日
撮影地：郡山市富久山町堂坂

すべては患者さんのために
Southern TOHOKU 
Research Institute for 
Neuroscience
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外来診療予約専用フリーダイヤル

眼科診療予約専用ダイヤル

［今月号の紹介］
2面　薬局だより「消毒用エタノール」、食の豆知識「ほうれん草」
3面　医学健康講座「認知症と共に生きる」
4面　オープンシステム登録医「上遠野内科医院」
5面　能登半島地震ルポ「総合南東北病院ＤＭＡＴの活動報告」
6面　ニュース「メス初め式」「二十歳の職員を励ます言葉」 ほか
7面　モロビ通信、医療・健康Anniversary ～今月の記念日～
8面　施設だより「総合南東北福祉センター／ゴールドメディア」 ほか
9面　山口和之さんのいきいき企業探訪「フタセ交通」
10面　患者さんの声、１２月の手術件数・救急車台数、編集後記 ほか



消毒用エタノール薬局だより
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葉や茎がピンとしていて、葉肉が厚く色は濃い緑色がよいでしょう。
また、根の付け根の部分がみずみずしく、赤みが強いものが新鮮です。

選び方のポイント

ほうれん草の旬は冬です。
かつては「冬菜」と呼ばれてい
たほど、寒い時期の野菜の代
表でした。夏と比べて冬に収穫
される方が、ほうれん草特有
のうまみも増しています。

ほうれん草

知っ
て得す

る！美味しいお話！

保存するときは水で湿らせた新聞紙に包み、ポリ袋に入れてから野菜室
に立ててしまうと鮮度が長持ちします。

保存方法

沸騰したたっぷりの湯に、ほうれん草を立てるように持ち、茎が根元から
湯につかるように入れます。10秒たったら葉の部分も入れ、約１分茹で
ます。根元の部分に少し固さを感じるくらいが茹で上がりの目安です。茹
で上がりのほうれん草を流水で冷やすことで色よく仕上がります。ほうれ
ん草はお浸しやソテーはもちろん、グラタンやキッシュ、ピザの具材とし
て加えることができます。また、茹でてミキサーにかけて濾すことでパンや
クッキー、プリンなどにも幅広く使用できます。

調理のポイント

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
新
型

コ
ロ
ナ
が
収
ま
ら
な
い
日
々

が
続
い
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら

の
感
染
症
に
対
し
、
消
毒
が

非
常
に
有
効
だ
と
い
う
こ
と

は
皆
さ
ん
ご
存
じ
か
と
思
い

ま
す
。
消
毒
薬
に
は
い
く
つ

か
種
類
が
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ

特
徴
が
あ
り
ま
す
。
今
回
は

消
毒
薬
の
中
で
も
特
に
使
用

さ
れ
る
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
に

つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。

　
消
毒
薬
は
消
毒
し
よ
う
と
す

る
ウ
イ
ル
ス
や
細
菌
の
種
類
・

場
所
な
ど
に
よ
っ
て
使
い

分
け
が
必
要
で
す
。ア

ル
コ
ー
ル
消
毒
に
よ

く
用
い
ら
れ
る
の
は

エ
タ
ノ
ー
ル
と
呼
ば
れ

て
い
る
も
の
で
す
。エ
タ
ノ

ー
ル
は
多
く
の
細
菌
や
ウ
イ
ル

ス
に
対
し
有
効
と
さ
れ
、手
指

の
消
毒
に
用
い
ら
れ
ま
す
。し
か

し
、ゴ
ム
製
品
や
樹
脂
製
品
な

ど
に
対
し
て
は
変
質
・
変
色
さ

せ
て
し
ま
う
恐
れ
が
あ
る
た
め
、

極
力
使
用
し
な
い
方
が
よ
い
と

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

消
毒
薬
に
は
、よ
り
効
果

的
に
使
用
す
る
た
め
の
適
切

な
濃
度
が
あ
り
ま
す
。濃
度

が
薄
け
れ
ば
十
分
な
効
果
が

発
揮
で
き
ず
、濃
け
れ
ば
副

作
用
が
起
こ
り
や
す
く
な
り

ま
す
。エ
タ
ノ
ー
ル
を
消
毒

に
用
い
る
場
合
、約
76
〜
81

％
の
も
の
が
良
い
と
さ
れ
、

市
販
の
消
毒
用
エ
タ
ノ
ー
ル

は
こ
の
濃
度
に
調
整
さ
れ
て

い
ま
す
。し
か
し
、消
毒
薬
を

開
封
し
た
後
は
時
間
の
経

過
と
と
も
に
成
分
が
減
り
、

有
効
な
濃
度
を
下
回
る
こ
と

も
考
え
ら
れ
ま
す
。
そ
の
た

め
開
封
後
は
あ
ま
り
時
間
が

経
過
し
な
い
う
ち
に
使
用
す

る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　
消
毒
の
仕
方
に
も
注
意
点

が
あ
り
ま
す
。エ
タ
ノ
ー
ル

を
手
に
適
量
と
り
、乾
燥
す

る
ま
で
擦
り
込
む
ラ
ビ
ン
グ

法
と
、エ
タ
ノ
ー
ル
を

ガ
ー
ゼ
な
ど
に
た
っ

ぷ
り
染
み
込
ま
せ
、

対
象
と
な
る
も
の

を
拭
き
取
る
ス
ワ
ブ

法
が
あ
り
ま
す
。ス
ワ

ブ
法
は
強
く
擦
り
す
ぎ
て
し

ま
う
と
、蒸
発
し
て
効
果
が

減
弱
し
て
し
ま
う
た
め
注
意

が
必
要
で
す
。

　

ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
に
は

様
々
な
種
類
の
消
毒
薬
が
陳

列
さ
れ
て
い
ま
す
。
目
的
に

応
じ
て
消
毒
薬
の
選
択
が
で

き
ま
す
の
で
、
ど
の
よ
う
な

も
の
を
消
毒
し
た
い
か
、
ど

ん
な
細
菌
や
ウ
イ
ル
ス
か
ら

守
り
た
い
か
を
、
ぜ
ひ
薬
剤

師
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

《
参
考
》

健
栄
製
薬
㈱
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
　
薬
剤
科　
山
岸
亮
太

【ほうれん草とツナのしぐれ】（２人分）

 ・ほうれん草 1袋（約 300g）  ・ツナ缶 小１缶（約70g）
★｛醤油 大さじ１、砂糖 大さじ１、おろししょうが 小さじ１｝
① ほうれん草は塩（分量外）を加えた熱湯で下茹でし、冷水に
とる。汁気をしっかり絞って4㎝の長さに切る。

② フライパンにツナを汁ごと入れて★を加え、
　 中火にかける。汁気が無くなるまで炒める。
③ ②に①を加え、さっくりと混ぜ合わせる。

参考：カゴメ㈱VEGEDAY
旬の野菜の栄養事典

（栄養管理科）

Memo
冷めてもおいしい

のでお弁当に

ぴったりです。また
、ご飯にのせて

温泉卵を落とせば
、お手軽ランチ

タイムのおともに！
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総合南東北病院
脳神経内科 科長

金子 知香子 先生
かねこ ちかこ講演内容は当院

HPで聞くことが
できます。

健康講座医学
総合南東北病院

12/16（土）
開催

それぞれの立場や役割で、認知症患者に手を差し伸べることが大切

は
社
会
問
題
に
な
っ
て
い
て
、実

際
に
患
者
さ
ん
に
車
の
運
転
を
や

め
る
よ
う
伝
え
る
と「
死
ん
だ
方

が
ま
し
だ
」と
か
、「
運
転
し
な
い

と
ぼ
け
っ
ち
ま
う
」「
買
い
物
に
行

け
な
く
な
る
」な
ど
と
必
ず
言
わ

れ
ま
す
。中
に
は「
は
い
、分
か
り

ま
し
た
」と
言
っ
て
、注
意
さ
れ
た

こ
と
を
忘
れ
て
運
転
し
て
帰
っ
て

し
ま
う
方
も
い
ま
す
。

　

私
は
道
路
交
通
法
に
お
い
て
、

認
知
症
の
患
者
さ
ん
の
運
転
を
や

め
さ
せ
ら
れ
る
権
限
を
持
っ
て
い

ま
す
。家
族
の
同
意
の
も
と
で
書

類
を
作
成
す
れ
ば
、警
察
が
患
者

さ
ん
の
免
許
を
取
り
上
げ
て
し
ま

い
ま
す
。で
す
が
、こ
こ
ま
で
患
者

さ
ん
を
追
い
込
む
の
も
酷
な
話
な

の
で
、ご
家
族
に
は
患
者
さ
ん
本

人
が
車
の
鍵
を
持
た
な
い
よ
う
に
、

ま
た
車
が
目
に
付
か
な
い
よ
う
に

お
願
い
し
て
い
ま
す
。現
実
的
な

対
策
と
し
て
介
護
タ
ク
シ
ー
や
宅

配
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
な
ど
を
お
願

い
し
て
い
ま
す
。

■
認
知
症
に
寄
り
添
う
社
会
　

　
認
知
症
の
方
に
対
し
て
優
し
い

街
づ
く
り
を
目
指
す
こ
と
が
大
切

で
す
。介
護
福
祉
や
医
療
に
関
わ

る
者
だ
け
で
は
な
く
、弁
護
士
や

バ
ス・タ
ク
シ
ー
の
運
転
手
、銀
行

員
、建
築
家
、警
察
官
な
ど
、多
く

の
方
々
が
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
や
役

割
で
、認
知
症
患
者
が
地
域
社
会

に
参
加
で
き
る
よ
う
に
寄
り
添
い
、

手
を
差
し
伸
べ
る
こ
と
が
大
切
だ

と
思
い
ま
す
。

■
認
知
症
の
症
状
や
治
療
　

　
代
表
的
な
認
知
症
に
ア
ル
ツ
ハ

イ
マ
ー
型（
50
％
）、脳
血
管
性（
15

％
）、レ
ビ
ー
小
体
型（
20
％
）、前

頭
側
頭
葉
型（
５
％
）が
あ
り
ま
す
。

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
の
症

状
の
第
１
期（
発
症
後
１
〜
３
年
）

は
物
忘
れ
が
激
し
く
な
り
、第
2

期（
２
〜
10
年
）は
徘
徊
や
物
と

ら
れ
妄
想
な
ど
が
起
こ
り
ま
す
。

第
3
期（
８
〜
12
年
）で
は
知
的

機
能
や
運
動
機
能
に
重
度
の
障

害
が
出
て
、最
後
に
は
寝
た
き
り

に
な
り
ま
す
。

　

治
療
法
は
服
用
中
の
睡
眠
薬

や
糖
尿
病
薬
の
使
用
中
止・整
理
、

禁
酒
、原
因
の
検
査（
糖
尿
病
や

脳
腫
瘍
の
有
無
な
ど
）を
行
い
、介

護
保
険
の
導
入
を
経
て
、抗
認
知

症
薬
を
投
与
し
ま
す
。

■
新
し
い
治
療
薬
の
レ
カ
ネ
マ
ブ

　
皆
さ
ん
が
気
に
な
っ
て
い
る
認

知
症
治
療
薬
の「
レ
カ
ネ
マ
ブ
」で

す
が
、い
い
お
値
段
で
、体
重
50
㎏

の
方
は
年
間
で
約
２
９
８
万
円
で

す
。保
険
が
き
い
て
、1
割
負
担
の

方
だ
と
約
30
万
円
で
す
。た
だ
し
、

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
の
患
者
さ
ん
全

て
に
使
え
る
わ
け
で
は
な
く
、初

期
の
認
知
症
の
場
合
の
み
で
、症

状
が
進
ん
で
い
れ
ば
効
果
は
な
く
、

使
用
で
き
ま
せ
ん
。今
の
と
こ
ろ

は
治
療
で
き
る
病
院
も
限
ら
れ
ま

す
が
、総
合
南
東
北
病
院
で
は
治

療
が
可
能
で
す
。

■
車
の
運
転
に
は
要
注
意
　

　
認
知
症
患
者
に
よ
る
車
の
運
転

塞
な
ど
の
脳
卒
中
、脳
腫
瘍
、正

常
圧
水
頭
症
、頭
部
外
傷
な
ど
の

ほ
か
、腎
不
全
、透
析
脳
症
、肝
不

全
、慢
性
心
不
全
、慢
性
呼
吸
不

全
、ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
、薬
物
中

毒
、多
発
性
硬
化
症
な
ど
が
挙
げ

ら
れ
ま
す
。ビ
タ
ミ
ン
B
12
や
ビ

タ
ミ
ン
Ｄ
な
ど
の
不
足
が
原
因
と

な
る
場
合
も
あ
り
、日
ご
ろ
か
ら

バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を
心
掛
け

る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
抗
が
ん
剤
や
睡
眠
薬
な
ど
も
認

知
症
の
症
状
を
き
た
す
原
因
と
な

り
、特
に
20
年
ぐ
ら
い
前
か
ら
同

じ
睡
眠
薬
を
服
用
し
て
い
る
方
は

注
意
が
必
要
で
、飲
む
量
を
減
ら

す
な
ど
工
夫
を
し
て
く
だ
さ
い
。い

ち
ば
ん
効
果
の
あ
る
睡
眠
薬
は

〝
運
動
〞で
す
。汗
を
か
く
程
度
の

運
動
を
し
て
、ぐ
っ
す
り
寝
ら
れ

る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

■
認
知
症
を
予
防
す
る
　

　
ア
ル
コ
ー
ル
摂
取
量
と
認
知
症

発
症
率
は
深
く
関
係
し
て
い
て
、

１
日
の
ア
ル
コ
ー
ル
量
を
20
㌘
以

下（
ビ
ー
ル
は
５
０
０
m
l
、日
本

酒
は
１
合
な
ど
）に
抑
え
、週
1
日

は
休
肝
日
に
す
る
こ
と
で
発
症
を

抑
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
そ
の
ほ
か
難
聴
や
高
血
圧
症
、

肥
満
症
、喫
煙
、う
つ
、運
動
不
活

発
、社
会
的
孤
立
、糖
尿
病
な
ど

に
気
を
付
け
る
こ
と
で
予
防
で
き

ま
す
。難
聴
の
方
は
補
聴
器
を
使

い
、毎
日
20
分
の
運
動（
散
歩
な

ど
）、週
に
一
度
は
友
人
に
会
う
こ

と
な
ど
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

　
日
本
で
は
超
高
齢
社
会
が
進
む

に
つ
れ
、切
り
離
す
こ
と
が
で
き

な
い
問
題
が
認
知
症
で
す
。家
族

や
身
近
な
人
が
認
知
症
を
患
っ
て

い
る
と
い
う
方
も
多
い
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。今
回
は
認
知
症
の

原
因
や
予
防
、患
者
と
の
向
き
合

い
方
な
ど
に
つ
い
て
金
子
知
香
子

先
生
が
講
演
し
ま
し
た
。

■
認
知
症
と
は
ど
ん
な
病
気
？

　

認
知
症
と
は
脳
の
病
気
や
障

害
な
ど
様
々
な
原
因
に
よ
り
、認

知
機
能
が
低
下
し
、日
常
生
活
全

般
に
支
障
が
出
て
く
る
状
態
を
言

い
ま
す
。多
少
の
物
忘
れ
が
あ
っ
て

も
生
活
に
困
っ
て
い
な
け
れ
ば
大

丈
夫
で
す
。大
半
は
周
り
の
人
が

気
付
い
た
り
疑
っ
た
り
す
る
ケ
ー

ス
が
多
い
で
す
。２
０
２
５
年
に
は

65
歳
以
上
の
５
人
に
１
人
が
発
症

し
、患
者
数
は
約
７
０
０
万
人
に

の
ぼ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
65
〜
74
歳
で
は
５・８
％
、75
〜

79
歳
で
は
15
％
、80
〜
84
歳
で
は

20
％
、85
〜
89
歳
で
は
40
％
、90
〜

94
歳
で
は
68
％
、95
歳
以
上
で
は

77・７
％
、百
歳
に
な
る
と
99
％
が

発
症
し
ま
す
。で
す
か
ら
皆
さ
ん
、

安
心
し
て
く
だ
さ
い
。み
ん
な
認

知
症
に
な
り
ま
す
。長
生
き
し
た

こ
と
へ
の
ご
褒
美
な
の
で
、家
族
に

愛
さ
れ
な
が
ら
、可
愛
ら
し
く
上

手
に
歳
を
と
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば

と
思
い
ま
す
。

■
認
知
症
の
原
因
　

　
認
知
症
に
か
か
る
原
因
は
脳
梗

認知症と共に生きる
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上遠野内科医院

休診日 水曜・土曜の午後、日曜・祝日

所在地 〒969-1125 本宮市本宮字荒町54

詳しくはこちらからご覧ください

診療科 内科・呼吸器内科

総合南東北病院
連携医院・病院のご紹介 地域医療 支える絆
医療法人

地域の皆様へ
私は北里大学病院および地域中核病院にて呼吸器内科、一般内科の診療に従事してきました。
これまでの経験を生かし、地域の皆さまの“頼れるかかりつけ医”となれるよう誠実な医療に取
り組んでまいりたいと思います。当院では発熱や咳、腹痛などの急な症状への診断治療から高
血圧や脂質異常症、糖尿病などの慢性疾患の治療まで幅広く対応いたします。呼吸器専門医と
して気管支ぜんそく、COPD（慢性閉塞性肺疾患）、睡眠時無呼吸症候群などの呼吸器疾患に
対しても専門性の高い医療を提供いたします。禁煙外来、健康診断、予防接種も行っておりま
す。スタッフ一同、アットホームな雰囲気で敷居の低い医院です。お困りの症状がありましたら
お気軽にご相談ください。また、総合南東北病院など他の医療機関と緊密な診療連携を結んで
おり、入院や精密な検査が必要な際には、適切なタイミングでのご紹介が可能です。
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8：45～12：00

月　 火　 水　 木　 金　 土　 日・祝診察時間

14：30～18：00

○ ○ ○ ○ ○ ○ ／

○ ○ ／ ○ ○ ／ ／

院長 上遠野 健先生
かとおの けん

呼吸器内科内　科

病院へのアクセス



　

令
和
6
年
能
登
半
島
地
震
で

す
が
、当
院
が
地
域
災
害
拠
点
病

院
に
指
定（
令
和
４
年
４
月
）さ
れ

て
か
ら
Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
と
し
て
初
め
て

の
活
動
と
な
り
ま
し
た
。

　

今
回
、私
た
ち
は
輪
島
市
に
行

き
ま
し
た
。ビ
ル
が
倒
れ
て
ニ
ュ
ー

ス
に
も
な
り
ま
し
た
が
、ち
ょ
う
ど

そ
の
辺
り
。マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
７
・

６
で
最
大
震
度
７
、大
津
波
警
報

が
出
て
、輪
島
市
に
も
津
波
が
来

て
家
屋
な
ど
が
押
し
流
さ
れ
、火

災
も
発
生
し
ま
し
た
。

　

地
震
発
生
当
初
は
石
川
県
内

の
Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
が
派
遣
さ
れ
、そ
の

あ
と
は
中
部
地
方
、だ
ん
だ
ん
広

が
っ
て
い
き
、福
島
県
へ
の
要
請
は

い
つ
来
る
の
か
と
思
っ
て
い
た
と

こ
ろ
、5
日
に
厚
生
労
働
省
Ｄ
Ｍ

Ａ
Ｔ
事
務
局
か
ら
連
絡
が
あ
り
ま

し
た
。心
の
準
備
は
で
き
て
い
た
の

で「
よ
う
や
く
来
た
か
」と
い
う
感

じ
で
し
た
。福
島
、宮
城
、山
形
、茨

城
、栃
木
、群
馬
、新
潟
の
各
県
の

Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
に
出
動
要
請
が
あ
り
ま

し
た
。病
院
の
救
急
車
と
ミ
ニ
バ

ン
を
手
配
し
、す
ぐ
に
準
備
を
開

始
。活
動
メ
ン
バ
ー
は
医
師
2
名
、

看
護
師
2
名
、業
務
調
整
員
2
名

の
合
計
6
名
。活
動
期
間
は
６
〜

9
日
、準
備
物
は
飲
料
水
や
生
活

用
水
、保
存
食
、簡
易
ト
イ
レ
、寝

袋
な
ど
で
す
。福
島
県
か
ら
11

チ
ー
ム
が
派
遣
さ
れ
ま
し
た
。

　

6
日
の
朝
に
郡
山
市
の
病
院

を
出
発
し
、本
部
機
能
の
あ
る
公

立
能
登
総
合
病
院（
七
尾
市
）に

向
か
い
ま
し
た
。こ
の
日
は
金
沢

市
内
に
宿
泊
し
、7
日
の
早
朝
に

被
害
の
大
き
い
輪
島
市
に
向
け
て

出
発
、11
時
ご
ろ
到
着
し
ま
し
た
。

約
１
２
０
㌔
㍍
で
通
常
2
〜
3

時
間
の
距
離
で
す
が
、倍
の
時
間

が
か
か
り
ま
し
た
。予
期
せ
ぬ
通

行
止
め
や
土
砂
崩
れ
な
ど
で
迂

回
し
、家
屋
の
倒
壊
や
道
路
の
ひ

び
割
れ
な
ど
で
思
う
よ
う
に
進
め

ま
せ
ん
で
し
た
が
、何
と
か
無
事

に
目
的
地
の
輪
島
市
役
所
に
辿

り
着
き
ま
し
た
。

　

輪
島
市
保
健
医
療
福
祉
調
整

本
部
で
は
、Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
や
各
省
庁

の
方
々
、自
衛
隊
員
ら
と
の
協
力

体
制
が
敷
か
れ〝
輪
島
市
民
の
健

康
を
守
る
〞を
目
標
に
活
動
を
開

始
し
ま
し
た
。私
は
本
部
長
の
補

佐
的
な
役
割
で
情
報
分
析
な
ど
を

担
い
、比
留
間
孝
広
先
生
に
は
避

難
所
の
管
理
を
お
願
い
し
ま
し
た
。

　

問
題
点
で
す
が
、我
々
は
医
療

を
提
供
す
る
わ
け
で
す
が
、病
院

も
被
災
し
、職
員
の
方
は
3
分
の

1
が
避
難
所
か
ら
、3
分
の
2
は

病
院
に
寝
泊
ま
り
し
て
仕
事
を
し

て
い
ま
す
。シ
ャ
ワ
ー
も
な
い
、水

も
食
料
も
手
に
入
ら
な
い
中
、支

援
物
資
で
何
と
か
し
の
い
で
い
る

状
態
で
す
。福
祉
施
設
も
同
様
で
、

土
砂
災
害
の
恐
れ
の
あ
る
場
所
に

あ
っ
た
り
し
て
、場
合
に
よ
っ
て
は

避
難
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
状
況

に
陥
っ
て
い
ま
す
。

　
避
難
所
は
小
さ
い
も
の
も
含
め

て
１
９
０
箇
所
ぐ
ら
い
あ
り
、道

路
が
寸
断
さ
れ
て
車
が
入
れ
ず
、

孤
立
状
態
に
な
る
ケ
ー
ス
も
多
く

あ
り
ま
す
。基
本
的
に
は
ヘ
リ
コ
プ

タ
ー
で
し
か
行
け
ま
せ
ん
が
、具

合
の
悪
く
な
っ
た
患
者
が
い
て
も
、

す
ぐ
に
医
療
を
提
供
で
き
ま
せ
ん
。

天
気
が
許
せ
ば
自
衛
隊
と
協
力
し

て
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
で
向
か
い
ま
す
。

難
し
い
場
合
は
徒
歩
で
す
が
、が

け
崩
れ
な
ど
の
危
険
が
伴
い
ま
す
。

可
能
で
あ
れ
ば
通
信
手
段
を
確
保

し
て
電
話
診
療
を
行
っ
た
り
も
し

ま
す
。な
か
な
か
水
が
手
に
入
ら

ず
、避
難
所
で
の
感
染
症
も
問
題

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
現
在
の
輪
島
市
は
開
設
さ
れ
て

い
る
避
難
所
が
多
い
の
に
加
え
、

孤
立
集
落
も
多
数
あ
り
、避
難
者

の
医
療
ア
ク
セ
ス
を
守
る
こ
と
が

急
務
で
す
。重
要
な
の
は〝
必
要
と

さ
れ
て
い
る
人
材
の
派
遣
〞で
あ

り
、要
請
が
あ
れ
ば
積
極
的
に
受

け
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
こ
の
場
を
お
借
り
し
て
、い
つ
も

快
く
、迅
速
に
送
り
出
し
て
く
だ

さ
る
病
院
の
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
に

感
謝
い
た
し
ま
す
。あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。
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総 合 南 東 北 病 院 Ｄ Ｍ ＡＴ
能登半島
地震
ルポ 石川・輪島市で

　　　　支援活動
総合南東北病院のＤＭＡＴ（災害派遣医療チーム）は1月６～９日の4日間、能登半島地震で被災した
石川県において、救援活動に従事しました。10日朝の当院カンファレンスでＤＭＡＴリーダーの藁谷暢
先生が被災状況や活動内容などを報告しました。

（災害派遣医療チーム）

1/6～92024年

自衛隊員と意見交換する藁谷先生（左）

避難所管理について話し合う比留間先生（中央）

巨大な岩や倒れた電柱などを避け、道なき道を行く

無残にも屋根の部分だけが残った家屋
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ニュース
N e w s

　

総
合
南
東
北
病
院
の
協
力
会

社
で
組
織
し
、地
域
社
会
の
向
上

と
発
展
に
寄
与
す
る
こ
と
を
目

的
と
し
た「
保
健
・
医
療
・
福
祉
支

援
事
業
者
協
力
会
」の
会
合
が
1

月
15
日
㈪
、本
院
北
棟
の
Ｎ
Ａ
Ｂ

Ｅ
ホ
ー
ル
で
開
か
れ
ま
し
た
。

　

約
１
年
８
か
月
ぶ
り
の
開
催

で
１
４
６
社
の
会
員
企
業
の
う
ち

約
80
社
か
ら
１
５
０
人
ほ
ど
が

出
席
し
ま
し
た
。は
じ
め
に
事
業

者
協
力
会
の
荒
牧
幸
雄
会
長（
荒

牧
建
設
㈱
代
表
取
締
役
）、顧
問

を
務
め
る
一
般
財
団
法
人
脳
神

経
疾
患
研
究
所
の
渡
邉
一
夫
理

事
長
が
挨
拶
し
ま
し
た
。続
い
て

財
団
の
渡
邉
文
博
常
務
理
事
が

総
合
南
東
北
病
院
の
新
築
移
転

計
画
に
つ
い
て
説
明
し
、協
力
を

呼
び
掛
け
ま
し
た
。

　

講
演
会
も
開
か
れ
、弁
護
士
の

根
本
拓
さ
ん
が『
国
際
社
会
か
ら

見
た
日
本
〜
福
島
か
ら
世
界
に

飛
び
出
し
て
〜
』と
題
し
、自
身

が
弁
護
士
と
し
て
活
躍
し
た
欧

米
で
の
体
験
を
も
と
に
、日
本
と

の
違
い
な
ど
に
つ
い
て
話

し
ま
し
た
。根
本
さ
ん
は

「
欧
米
は
強
み
を
伸
ば
し

活
用
す
る
。日
本
は
長
所

で
は
な
く
短
所
を
見
が

ち
。出
る
杭
を
打
つ
社
会

は
伸
び
な
い
。強
み
の
あ

る
人
材
を
地
位
や
年
齢
に
こ
だ

わ
ら
ず
、積
極
的
に
活
用
す
る
こ

と
が
重
要
だ
」と
し
、「
欧
米
の
良

い
と
こ
ろ
を
取
り
入
れ
れ
ば
日

本
も
さ
ら
な
る
発
展
が
目
指
せ

る
」と
力
説
し
ま
し
た
。

　

事
業
者
協
力
会
は
異
業
種
交

流
や
情
報
収
集
・
交
換
を
目
的

と
し
た
研
修
会
や
セ
ミ
ナ
ー
、懇

親
会
な
ど
を
開
催
し
、会
員
が
相

互
に
信
頼
関
係
を
築
き
な
が
ら

研
鑽
を
深
め
て
い
ま
す
。

日
本
と
欧
米
の
考
え
方
の
違
い
な
ど
を
学
ぶ

　
　
　
　
　
　
　
　
保
健・医
療・福
祉
支
援
事
業
者
協
力
会日本と欧米の違いなど

について話す根本さん 病院の新築移転計画などが報告された事業者協力会

　

今
年
一
年
の
手
術
の
安
全
を
祈

願
す
る
総
合
南
東
北
病
院「
メ
ス

初
め
式
」は
1
月
4
日
㈭
午
前
9

時
か
ら
、本
院
南
棟
４
階
の
手
術

室
ホ
ー
ル
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
医
師
や
看
護
師
ら
手
術
室
の
ス

タ
ッ
フ
、事
務
職
幹
部
な
ど
25
人

が
出
席
し
ま
し
た
。渡
邉
一
夫
理
事

長
が「
今
年
も
数
多
く
の
手
術
を

行
い
ま
す
が
、事
故
や
ミ
ス
の
な
い

よ
う
に
心
掛
け
て
い
き
ま
し
ょ
う
」

と
挨
拶
し
ま
し
た
。

　

渡
邉
理
事
長
、寺
西
寧
院
長
、

窪
睦
子
統
括
看
護
部
長
、渡
邉
文

博
常
務
理
事
の
順
で
祭
壇
に
榊
を

お
供
え
し
、全
て
の
手
術
の
成
功

と
無
事
故
を
祈
り
ま
し
た
。

　

総
合
南
東
北
病
院（
医
療
・
眼

科
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
含
む
）で
は
昨
年

1
年
間
で
1
万
１
０
９
件
の
手
術

を
行
い
ま
し
た
。今
年
も
多
く
の

手
術
を
予
定
し
て
お
り
、事
故
の

な
い
よ
う
医
師
や
看
護
師
が
細
心

の
注
意
を
払
っ
て
い
ま
す
。

令
和
６
年「
メ
ス
初
め
式
」開
催

　
　
　
　
　
医
療
安
全
と
無
事
故
を
祈
る

　

南
東
北
グ
ル
ー
プ
の
渡
邉
一
夫

理
事
長・総
長
は
、二
十
歳
を
迎
え

た
職
員
に
励
ま
し
の
言
葉
を
記
し

た
色
紙
を
贈
り
ま
し
た
。毎
年
恒

例
の
イ
ベ
ン
ト
で
、今
年
の
言
葉
は

「
梁
山
泊（
り
ょ
う
ざ
ん
ぱ
く
）」と

し
ま
し
た
。

　

今
年
度
、二
十
歳
を
迎
え
た
職

員
は
グ
ル
ー
プ
全
体
で
７
人
。こ
の

う
ち
一
般
財
団
法
人
脳
神
経
疾
患

研
究
所
は
５
人
で
、総
合
南
東
北

病
院
が
2
人
、介
護
老
人
保
健
施

設
リ
ハ
ビ
リ
南
東
北
川
俣
が
3
人

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
総
合
南
東
北
病
院
で
は
1
月
15

日
㈪
に
Ｎ
Ａ
Ｂ
Ｅ
ホ
ー
ル
で
行
わ

れ
た
朝
礼
の
席
上
、代
表
の
鈴
木

菜
流
さ
ん（
医
事
課
）に
寺
西
寧
院

長
か
ら
色
紙
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

鈴
木
さ
ん
は「
社
会
人
と
し
て
は

ま
だ
ま
だ
未
熟
で
す
が
、新
成
人

（
二
十
歳
）と
し
て
の
自
覚
と
責
任

を
持
っ
て
努
力
し
て
参
り
ま
す
」と

決
意
を
述
べ
ま
し
た
。

　

渡
邉
理
事
長
が「
梁
山
泊
と
は

豪
傑
や
野
心
家
な
ど
が
集
ま
る
場

所
の
例
え
で
、目
標
を
持
っ
て
仕
事

に
励
み
、病
院
に
貢
献
で
き
る
よ

う
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
」と
二
十
歳

の
職
員
を
激
励
し
ま
し
た
。

二
十
歳
を
迎
え
た
職
員
に
励
ま
し
の
言
葉
「
梁
山
泊
」
贈
る

手術の無事を祈願する寺西院長と手術スタッフ色紙を贈られ渡邉理事長から祝福される鈴木さん



　
健
康
長
寿
社
会
の
実
現
な
ど

を
目
指
す
一
般
社
団
法
人
ス

マ
ー
ト
ウ
エ
ル
ネ
ス
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
協
議
会
な
ど
４
団
体
が

令
和
２
年
に
制
定
し
ま
し

た
。フ
レ
イ
ル
の
概
念
や

予
防
の
重
要
性
な
ど
を

多
く
の
人
に
認
識
し
て

も
ら
う
こ
と
が
目
的
で

す
。日
付
は
２
月
１
日
を

「
２
０
１
」と
し
て「
フ（
２
）レ

（
０
）イ（
１
）ル
」と
読
む
語
呂
合

わ
せ
か
ら
。厚
生
労
働
省
に
よ
る

と
フ
レ
イ
ル
と
は「
加
齢
と
と
も

に
心
身
の
活
力
が
低
下
し
、複
数

の
慢
性
疾
患
の
併
存
な
ど
の
影

響
も
あ
り
、生
活
機
能
が
障
害
さ

れ
、心
身
の
脆
弱
性
が
出
現
し
た

状
態
」
と
さ
れ
て
い
ま
す
。一
方

で「
適
切
な
介
入
・
支
援
に
よ
り
、

生
活
機
能
の
維
持
向
上
が
可
能

な
状
態
」で
も
あ
り
、
超
高
齢
化

が
進
む
現
代
社
会
に
お
い
て
、フ

レ
イ
ル
に
早
く
気
付
き
、正
し
く

介
入
（
予
防
や
治
療
）
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
。

　
健
康
イ
ン
フ
ラ
サ
ー
ビ
ス
を

提
供
す
る
テ
ィ
ー
ペ
ッ
ク
㈱
が

令
和
元
年
に
定
め
ま
し
た
。日
付

は
「
２
（
２
）
番
目
の
医
師
（
１

４
）」の
語
呂
合
わ
せ
と
、大
切
な

人
を
思
い
や
る
日
の「
バ
レ
ン
タ

イ
ン
デ
ー
」
に
ち
な
ん
で
い
ま

す
。セ
カ
ン
ド
オ
ピ
ニ
オ
ン

は
、
患
者
が
納
得
の
い
く

治
療
法
を
選
択
で
き
る

よ
う
診
断
や
治
療
選
択

な
ど
に
つ
い
て
、
担
当

医
と
は
別
に
、
違
う
医
療

機
関
の
医
師
に
「
第
２
の
意

見
」
を
求
め
る
こ
と
で
す
。総
合

南
東
北
病
院
な
ど
の
「
が
ん
診

療
連
携
拠
点
病
院
」
で
行
わ
れ

る
が
ん
の
診
療
は
、最
も
効
果
が

期
待
で
き
安
全
性
も
確
立
し
た

「
標
準
治
療
」を
基
本
と
し
、病
院

や
医
師
に
よ
っ
て
意
見
が
大
き

く
異
な
る
こ
と
は
少
な
い
で
す

が
、セ
カ
ン
ド
オ
ピ
ニ
オ
ン
を
聞

く
こ
と
で
、病
気
や
治
療
へ
の
理

解
が
よ
り
深
ま
り
、納
得
し
て
治

療
に
臨
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。
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アートで心とカラダに元気を。もろはしきんだいびじゅつかん通信

2 医療・健康 Anniversary
February

★今月の記念日 ★ 2/1
★

フレイルの日
2/14

★

セカンドオピニオン
を考える日
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久納紹子
スペインの芸術家サルバドール・ダリ
の作品を中心にコレクションする諸橋
近代美術館にて広報業務に従事

公益財団法人　諸橋近代美術館
学芸部広報

〒969-2701
福島県耶麻郡北塩原村大字桧原字剣ヶ峯1093番23
TEL.0241-37-1088／FAX.0241-32-3332

https://dali.jp/
　只今冬期休館中
（～2024年4月19日まで）
❄

　右上の画像をご覧ください。この落書きは一体！？普
段なら「裏磐梯の風景を描こう」とテーマを決め、一人で
絵を完成させますが、これは４人リレー形式で完成させ
たもの。実は1920～30年代頃、サルバドール・ダリが所
属したシュルレアリスムグループの中で流行っていた遊
びでもあります。
　１枚の紙を４等分し、「人体を描こう」ということだけを
共有し、頭・胸・腰・足をイメージしながら自分のパートを
描きます。描いたら自分のパートを隠し、次の描き手にバ
トンタッチします。前者が何を描いたかは知らされない

状態で自分のパートを描くゆ
え、このように無秩序で脈絡の
ない絵が出来上がるのです。こ
の遊びをやる度に最後は描き
手同士が集まり、笑い溢れる批評会となるのでした。
　シュルレアリスム（超現実主義）という芸術運動が興っ
てから2024年で100年経ちますが、今なお彼らが嗜ん
だ遊びで盛り上がれるのは何とも不思議です。時には当
時のシュルレアリストたちのように、偶然性を楽しみつ
つ、遊びながらアートに触れてみるのはいかがでしょうか。

2023年の年末に同僚４人で描きました！

シュルレアリストたちの遊びで
偶然性を楽しむ初アートはいかが？

おこ

たしな



　

霜
が
降
り
る
程
の
寒
い
季
節

と
な
り
ま
し
た
。
皆
さ
ん
は
い

か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。

　

ゴ
ー
ル
ド
メ
デ
ィ
ア
一
階
入

所
で
は
、
季
節
の
装
飾
品
作
り

と
利
用
者
さ
ん
の
手
先
の
運
動

を
兼
ね
て
、
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー

ス
作
り
を
行
い
ま
し
た
。

　

利
用
者
さ

ん
が
一
か
ら

自
分
た
ち
で

作
成
す
る
に

あ
た
り
、ま

ず
職
員
が
作

り
方
を
説
明

し
た
あ
と
、

ド
ー
ナ
ツ
型

の
紙
皿
に
土

台
と
な
る
緑

色
の
毛
糸
を
巻
き
、そ
の
上
に
毛

玉
や
リ
ボ
ン
な
ど
を
飾
り
付
け

ま
し
た
。

　

職
員
よ
り
も
利
用
者
さ
ん
の

方
が
上
手
に
毛
糸
を
巻
い
て
い

て
進
み
も
早
く
、
職
員
が
コ
ツ

を
教
え
て
も
ら
い
な
が
ら
作
業

す
る
様
子
が
ち
ら
ほ
ら
と
見
ら

れ
、
利
用
者
さ
ん
も
職
員
も
時

間
を
忘
れ
て
熱
心
に
取
り
組
ん

で
い
ま
し
た
。

　

み
ん
な
で
作
っ
た
リ
ー
ス
は

廊
下
に
飾
り
、
利
用
者
さ
ん
に

ク
リ
ス
マ
ス
の
雰
囲
気
を
感
じ

て
頂
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

ゴールドメディア介護老人保健施設
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施
設
だ
よ
り

総合南東北福祉センター社会福祉法人
南東北福祉事業団

総
合
南
東
北
福
祉
セ
ン
タ
ー
と
ゴ
ー
ル
ド
メ
デ
ィ
ア
の
活
動
の
様
子
を
お
届
け
し
ま
す

毛
糸
な
ど
を
使
っ
て
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
作
り
に
励
む

　
ケ
ア
ハ
ウ
ス
南
東
北
ラ
イ
フ

ケ
ア
館
で
は
12
月
の
創
作
活
動

と
し
て
、
正
月
用
の
〝
し
め
飾

り
〞
を
作
り
ま
し
た
。

　
そ
れ
ぞ
れ
が
好
き
な
色
の
お

花
紙
を
選
び
、
ね
じ
っ
て
縄
を

作
っ
て
い
き
ま
す
。「
難
し
い
な

あ
」
と
話
す
入
居
者
さ
ん
に
は
、

「
ど
れ
、
一
緒
に
や
っ
て
み
っ
ぱ

い
」
と
、
ほ
か
の
入
居
者
さ
ん

が
声
を
掛
け
て
協
力
し
な
が
ら

進
め
て
い
き
ま
し
た
。

　
椿
の
花
や
松
葉
を
画
用
紙
で

作
り
、「
飾
り
は
上
の
方
に
付
け

た
方
が
い
い
か
な
」
と
レ
イ
ア

ウ
ト
に
悩
み
な
が
ら
、
最
初
に

作
っ
た
縄
に
飾
り
を
付
け
て
い

き
ま
し
た
。

　
「
あ
ら
、
素
敵
な
色
合
い
で
い

い
わ
ね
」
な
ど
と
お
互
い
の
作

品
を
褒
め
合
い
な
が
ら
、
参
加

者
全
員
が
立
派
な
し
め
飾
り
を

完
成
さ
せ
ま
し
た
。

　
来
年
も
い
い
年
に
な
り
ま
す

よ
う
に
と
の
願
い
を
込
め
な
が

ら
、
一
生
懸
命
に
作
っ
た
し
め

飾
り
を
手
に
、
み
ん
な
で
記
念

写
真
を
撮
り
ま
し
た
。

カ
ラ
フ
ル
な
お
花
紙
で
正
月
用
し
め
飾
り
作
り
に
挑
戦

完成したクリスマスリースを掲げる利用者さん

お花紙を捻じって縄を作る入居者さん

完成したカラフルなしめ飾りを披露し喜ぶ入居者さん

職員と一緒にリース作りに励む利用者さん

冬
場
の
血
液
不
足
解
消
へ

職
員
ら
20
名
が
献
血
に
協
力

　
総
合
南
東
北
病
院
の
職
員
献

血
は
１
月
11
日
㈭
午
後
、福
島
県

赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー
の
移
動

採
血
車（
献
血
バ
ス
）で
行
わ
れ
、

職
員
と
地
域
住
民
ら
合
わ
せ
て

20
名
が
参
加
し
、４
０
０
㎖
献
血

に
協
力
し
ま
し
た
。

期
間
限
定
の
人
間
ド
ッ
ク

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
開
催
中
！

　
総
合
南
東
北
病
院
で
は
３
月
末

ま
で
人
間
ド
ッ
ク
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を

開
催
し
て
い
ま
す
。1
日
ド
ッ
ク
検

査
＋
内
臓
脂
肪
測
定
＋
脳
年
齢
検

査
が
セ
ッ
ト
で
、
７
７
０
０
０
円

（
通
常
９
１
３
０
０
円
）で
す
。詳
し

く
は
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス

し
て
く
だ
さ
い
！

*
*
*
*
*
*
*
*
*
*
*
*
*

献血に協力する職員

予防医学研究センター
　　0120-39-5611
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山
口
和
之

い
き

 
い
き

企
業
探
訪

さ
ん
の

元衆議院議員・元参議院議員・
南東北グループＧＭ・理学療法
士・介護支援専門員。30数年
前、福島県立医科大学病院から
南東北脳神経外科病院（現在
の当院）のリハビリテーション
部門立ち上げに招聘される。
以後、予防・治療・リハビリ
テーション・地域ケアにおいて
当院の発展に尽力。議員時代
に東日本大震災対応をはじ
め、世界に誇れる自立支援介
護の推進、循環器病対策基本
法の立法など医療介護福祉の
政策に貢献する。

（やまぐち・かずゆき）
山口和之

日本はもっと
強くなれる
優しくなれる

vol.8Interview

山
口　
市
民
の
足
と
し
て
欠
か
せ

な
い
タ
ク
シ
ー
で
す
が
、最
近
は
高

級
車
両
も
配
備
さ
れ
、
移
動
自
体

を
楽
し
め
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。今
回
は
フ
タ
セ
交
通
の
安
藤
一

成
社
長
に
お
話
を
伺
い
ま
す
。ま

ず
は
事
業
内
容
や
企
業
理
念
な

ど
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

安
藤　
一
般
乗
用
旅
客
自
動
車
運

送
事
業（
タ
ク
シ
ー
・
ハ
イ
ヤ
ー
）

と
一
般
乗
合
旅
客
自
動
車
運
送
事

業（
乗
合
タ
ク
シ
ー
）を
行
っ
て
い

ま
す
。現
在
、
ド
ラ
イ
バ
ー
は
76

名
、
車
両
は
43
台
保
有
し
て
い
ま

す
。企
業
理
念
は『
タ
ク
シ
ー
事
業

を
通
じ
て
地
域
の
皆
様
の
安
全
と

安
心
を
、
笑
顔
で
人
に
優
し
く
人

と
社
会
の
お
役
に
立
て
る
公
共
交

通
機
関
』で
す
。

山
口　
お
客
様
と
接
す
る
上
で
大

切
に
し
て
い
る
こ
と
は
。

安
藤　
タ
ク
シ
ー
は
様
々
な
方
が

利
用
し
ま
す
。対
応
も
様
々
で
、お

客
様
に
合
わ
せ
る
こ
と
を
大
切
に

し
て
い
ま
す
。安
心
安
全
な
運
転

を
心
掛
け
、
初
め
て
の
お
客
様
に

も
信
頼
さ
れ
る
よ
う
努
め
て
い
ま

す
。適
切
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

や
清
潔
な
空
間
づ
く
り
、
そ
し
て

タ
ク
シ
ー
ド
ラ
イ
バ
ー
と
し
て

日
々
、
人
間
力
を
高
め
る
勉
強
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

山
口　
コ
ロ
ナ
禍
で
変
わ
っ
た
こ

と
や
ニ
ー
ズ
の
変
化
は
。

安
藤　
ま
ず
は
感
染
対
策
で
す
。

手
洗
い
や
マ
ス
ク
、
自
動
体
温
測

定
機
、家
族
の
感
染
者
の
確
認
、ド

ラ
イ
バ
ー
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
な
ど

を
常
に
行
っ
て
い
ま
す
。限
ら
れ
た

車
内
空
間
で
、
距
離
を
と
る
こ
と

や
接
触
を
減
ら
す
こ
と
は
難
し
い

で
す
が
、
全
国
的
に
見
て
も
タ
ク

シ
ー
ド
ラ
イ
バ
ー
の
感
染
者
数
は

低
い
傾
向
に
あ
り
ま
す
。あ
り
と

あ
ら
ゆ
る
感
染
防
止
策
が
今
も
習

慣
と
な
り
、
車
両
の
清
掃
や
美
化

に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。コ
ロ
ナ
禍

で
の
ニ
ー
ズ
に
対
応
す
る
た
め「
お

手
伝
い
タ
ク
シ
ー
」
を
始
め
ま
し

た
。品
物
の
お
届
け
や
受
取
り
な

ど
細
か
な
要
望
に
応
え
る
べ
く
、

お
客
様
の
足
と
な
り
、た
い
へん
喜

ば
れ
ま
し
た
。

山
口　
２
０
２
４
年
問
題
へ
の
対

応
や
人
材
確
保
に
つ
い
て
は
。

安
藤　
２
０
２
４
年
問
題
と
し
て

ま
ず
は
ラ
イ
ド
シ
ェ
ア
が
あ
り
ま

す
。具
体
的
な
こ
と
は
決
ま
っ
て
い

ま
せ
ん
が
、
色
々
な
議
論
が
出
て

く
る
で
し
ょ
う
。人
材
不
足
で
繁

忙
期
な
ど
は
供
給
不
足
に
陥
り
ま

す
が
、
タ
ク
シ
ー
会
社
に
は
供
給

責
任
が
あ
り
ま
す
。悪
天
候
な
ど

で
は
１
０
０
％
カ
バ
ー
で
き
ま
せ

ん
が
、最
大
限
の
範
囲
で
供
給
し

な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。今
年
の

最
大
の
テ
ー
マ
は
人
材
確
保
、

特
に
女
性
ド
ラ
イ
バ
ー
の
採
用
に

力
を
入
れ
た
い
と
思
い
ま
す
。

山
口　
働
き
方
改
革
や
社
員
の
福

利
厚
生
な
ど
は
い
か
が
で
す
か
。

安
藤　
４
月
か
ら
拘
束
時
間
や

休
憩
時
間
の
一
部
が
変
更
さ
れ
、

改
善
基
準
の
対
応
と
併
せ
て
規
則

の
見
直
し
や
変
更
を
早
め
に
済
ま

せ
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。健
康
診

断
は
年
に
2
回
行
っ
て
お
り
、
産

業
医
の
診
断
の
も
と
、一
人
一
人
に

健
康
指
導
を
し
て
い
ま
す
。希
望

者
に
は
脳
ド
ッ
ク
検
診
を
実
施

し
、
前
回
は
3
名
の
社
員
が
再
検

査
と
な
り
ま
し
た
。早
め
の
対
応

が
で
き
、
受
診
し
た
社
員
か
ら
は

大
変
感
謝
さ
れ
ま
し
た
。脳
ド
ッ

ク
は
今
年
も
検
討
し
て
い
ま
す
。

山
口　
今
後
の
夢
や
ビ
ジ
ョ
ン
を

お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

安
藤　
タ
ク
シ
ー
を
通
し
て
社
会

貢
献
を
し
っ
か
り
や
っ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。タ
ク
シ
ー
に
公
共

性
を
持
た
せ
る
こ
と
で
細
や
か
な

対
応
が
で
き
、
地
域
の
方
々
の
交

通
の
利
便
性
確
保
や
向
上
に
つ
な

が
る
と
考
え
ま
す
。ま
た
交
流
人

口
も
増
え
、
人
に
寄
り
添
う
交
通

イ
ン
フ
ラ
が
整
う
こ
と
で
生
活
が

よ
り
豊
か
に
な
る
で
し
ょ
う
。

山
口　
超
高
齢
社
会
の
日
本
で
は

交
流
人
口
の
増
加
が
様
々
な
課
題

解
決
に
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。政

治
・
行
政
は
高
齢
者
に
配
慮
し
た

地
域
交
通
の
重
要
性
を
再
認
識

す
べ
き
で
、フ
タ
セ
交
通
さ
ん
に
は

大
い
に
期
待
し
て
い
ま
す
！

安心安全な運転や細やかなサービスを心掛ける
人材確保に努め、女性ドライバーの採用を目指す

ハイヤーの乗り心地を確かめる山口さんと安藤社長

フタセ交通が保有するタクシー・ハイヤー車両

代
表
取
締
役

安
藤 

一
成 

氏

あ
ん
ど
う 　
い
っ
せ
い

郡山市田村町金屋字川久保26-1
TEL.024-943-1011
https://futase-koutsu.com

フタセ交通㈱

好評連
載中！



当院のHPはこちら

陽子線治療実績
（2008年10月開院以降）2023年 12月末まで

12月の救急車台数ほか
2023年 12月1日～31日

救急車受入れ台数

527台
（患者数529人）

救急患者数

1,406人
（時間外1,081人）

ドクターヘリ受入れ

2 件

12月の診療科別手術件数
総合南東北病院、南東北医療・眼科クリニック

•患者さんに公正な医療を提供いたします。
•医師による説明と患者さんの選択に基づく医療を進めます。
•患者さんのプライバシーを尊重します。
•診療情報を患者さん自身にお伝えします。
•より良い医療が行われるよう研修・研鑚いたします。
•患者さんの人生が最後まで豊かであるようにその意志を尊重します。

私たちの目標（基本方針・品質方針）

「南東北」は、環境にやさしい
ベジタブルインキを
使用しています。

「南東北」は責任ある
森林管理により生まれた
FSC®認証紙を使用しています。

「南東北」は、環境に
配慮した資材と工場で
製造されています。

南
東
北
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０
２
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月
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■
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般
財
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法
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法
人
本
部
広
報
担
当

〒
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６
３
―
８
５
６
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福
島
県
郡
山
市
八
山
田
七
丁
目
１
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５

T
E
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０
２
４
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―
５
７
０
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■
印　
刷　

石
井
電
算
印
刷
株
式
会
社

頭頸部
1,547

前立腺
1,187

肝・胆
1,145

肺
1,132

その他
987

食道
551

膵
439

骨軟部181

直腸癌術後
局所再発 99

縦隔 89

部位別治療患者数

計7,357名

　
当
院
に
寄
せ
ら
れ
た
患
者
さ
ん
や

ご
家
族
様
か
ら
の
ご
意
見
を
紹
介
い

た
し
ま
す
。

　
皆
さ
ま
か
ら
の
ご
意
見
を
真
摯
に

受
け
止
め
、今
後
の
医
療
サ
ー
ビ
ス

向
上
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

患者さんの  声　
レ
ン
タ
ル
の
フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル
で
す
が
、加
齢

臭
が
し
ま
す
。女
性
が
苦
手
な
匂
い
な
の
で
改
善

を
お
願
い
し
ま
す
。

（
女
性
の
入
院
患
者
様
）

　
レ
ン
タ
ル
の
バ
ス
タ
オ
ル
と
フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル

を
使
っ
て
み
ま
し
た
が
、と
て
も
硬
く
て
拭
き
心

地
が
ま
る
で「
あ
か
す
り
」の
よ
う
で
し
た
。年
配

者
が
利
用
す
る
こ
と
が
多
い
の
で
、も
う
少
し
柔

ら
か
い
と
有
難
い
で
す
。

（
入
院
患
者
様
）

　

11
月
に
新
品
の
タ
オ
ル
を
補
充
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。新
品
は
製
造
の
兼
ね
合
い
で
独
特

の
匂
い
が
あ
り
、最
初
の
納
品
の
際
は
湯
通
し
と

い
う
工
程（
洗
濯
を
１
回
か
け
る
）を
踏
ん
で
い

ま
す
。今
回
も
湯
通
し
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、恐
ら

く
新
品
で
は
あ
り
ま
す
が
、多
少
な
り
と
も
匂
い

を
発
し
た
の
で
は
な
い
か
と
考
え
ま
す
。工
場
と

セ
ッ
ト
ス
タ
ッ
フ
に
確
認
し
た
と
こ
ろ
、特
段
、加

齢
臭
の
よ
う
な
匂
い
は
し
な
い
と
の
こ
と
で
し
た

が
、こ
の
事
象
は
共
有
し
、今
後
、品
質
に
は
特
に

注
意
す
る
よ
う
に
い
た
し
ま
す
。

　
ま
た
、新
品
の
タ
オ
ル
は
少
し
硬
く
、湯
通
し

を
行
う
こ
と
で
ふ
っ
く
ら
と
仕
上
が
り
、硬
さ
が

解
消
さ
れ
ま
す
。し
か
し
、人
に
よ
っ
て
は
硬
い
と

感
じ
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、ご
了
承
い
た

だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。万
が
一
、硬
い
と
感
じ
る
場

合
に
は
、セ
ッ
ト
ス
タ
ッ
フ
に
お
申
し
付
け
く
だ

さ
れ
ば
交
換
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
い
ず
れ
も
納
品
業
者
に
よ
る
回
答
で
す
。
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集
後
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消
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放
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線
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セ
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タ
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口
腔
外
科
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令
和
6
年
は
能
登
半
島
地
震
、Ｊ

Ａ
Ｌ
機
と
海
保
機
の
衝
突
事
故
と

い
う
予
期
せ
ぬ
出
来
事
で
ス
タ
ー

ト
し
ま
し
た
が
、
両
方
に
共
通
す
る

ワ
ー
ド
は
〝
備
え
〞
で
す
。東
日
本

大
震
災
を
経
験
し
た
私
た
ち
は
、
再

び
の
災
害
に
備
え
て
非
常
食
や
保

存
食
、
飲
料
水
な
ど
の
備
蓄
は
当
た

り
前
に
な
っ
て
い
ま
す
。今
回
、大

地
震
に
見
舞
わ
れ
た
能
登
地
方
の

方
々
も
災
害
に
対
す
る
備
え
は

で
き
て
い
た
と
思
い
ま
す
が
、
福
島

県
民
は
さ
ら
な
る
備
え
の
重
要
性

を
感
じ
て
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
。そ

し
て
飛
行
機
事
故
。Ｊ
Ａ
Ｌ
機
は
機

長
や
Ｃ
Ａ
の
皆
さ
ん
の
冷
静
沈
着

な
対
応
に
よ
り
、
奇
跡
的
に
死
者
は

い
ま
せ
ん
で
し
た
。正
に
万
一
に
備

え
、
あ
ら
ゆ
る
状
況
を
想
定
し
た

脱
出
訓
練
の
賜
物
と
言
え
ま
す
。

総
合
南
東
北
病
院
も
、
定
期
的
に
地

震
や
火
災
な
ど
を
想
定
し
た
訓
練

に
励
み
、
患
者
さ
ん
が
安
心
し
て
避

難
で
き
る
よ
う
に
備
え
て
い
ま
す
。


