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酒
は
微
酔
に 　

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
が
４
月
１
日

か
ら
「
指
定
野
菜
」
に
格
上
げ

さ
れ
ま
し
た
。
指
定
野
菜
は
国

が
「
消
費
量
が
多
く
、
国
民
生

活
に
と
っ
て
特
に
重
要
」
と
判

断
し
た
野
菜
の
こ
と
。
１
９
６
６

年
度
に
キ
ャ
ベ
ツ
、
キ
ュ
ウ
リ
、

ダ
イ
コ
ン
、ハ
ク
サ
イ
、ト
マ
ト
、

タ
マ
ネ
ギ
の
６
品
目
が
対
象
と

な
り
、
そ
の
後
、
品
目
が
増
え

て
１
９
７
４
年
度
に
ジ
ャ
ガ
イ

モ
が
加
わ
り
、
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー

を
含
め
て
現
在
は
15
品
目
に
な

り
ま
し
た
。
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
は

計
画
的
な
生
産
が
進
み
、
店
頭

に
安
定
し
て
並
ぶ
よ
う
に
な
り
、

こ
の
数
十
年
で
消
費
量
が
大
き

く
増
え
ま
し
た
。
今
で
は
週
１

回
以
上
食
べ
る
と
い
う
人
も
多

い
、
身
近
な
野
菜
で
す
。
ビ
タ

ミ
ン
C
な
ど
の
栄
養
価
が
高
い

う
え
、
ゆ
で
る
・
蒸
す
・
電
子

レ
ン
ジ
な
ど
調
理
も
簡
単
で
、

さ
ま
ざ
ま
な
料
理
に
使
い
や
す

い
点
も
評
価
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
腹
腔
内
に
は
、
胃
や
十
二
指
腸
の

よ
う
な
管
状
の
「
消
化
管
」
と
、
肝

臓
や
膵
臓
の
よ
う
な
「
消
化
器
」
と

言
わ
れ
る
実
質
臓
器
が
あ
り
ま
す
。

　
肝
臓
は
、
私
た
ち
の
体
に
必
要
な

蛋
白
の
合
成
・
栄
養
の
貯
蔵
、
有
害

物
質
の
解
毒
・
分
解
、
食
べ
物
の
消

化
に
必
要
な
胆
汁
の
合
成
・
分
泌
を

し
て
い
ま
す
。

　
膵
臓
は
、
膵
液
を
分
泌
し
て
消
化

を
助
け
る
と
共
に
、
イ
ン
ス
リ
ン
を

分
泌
し
て
糖
を
調
節
し
て
い
ま
す
。

胃
の
後
ろ
側
に
あ
り
ま
す
か
ら
、
症

状
が
出
に
く
く
、
か
つ
て
は
早
期
発

見
が
難
し
い
と
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

確
か
に
、
病
気
は
、
大
き
く
な
っ
て
、

症
状
が
出
て
、
初
め
て
気
付
く
こ
と

が
多
く
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
当

院
に
あ
る
Ｐ
Ｅ
Ｔ
検
査
で
す
と
、
膵

臓
の
疾
患
も
、
症
状
が
出
る
前
に
、

早
期
に
発
見
す
る
こ
と
が
可
能
で
す
。

　
飲
み
過
ぎ
は
、
肝
臓
も
膵
臓
も
傷

め
ま
す
。
脂
肪
肝
↓
ア
ル
コ
ー
ル
性

肝
障
害
↓
肝
硬
変
↓
肝
が
ん
、
と
い

う
負
の
階
段
に
進
ま
な
い
よ
う
に
。

予
防
医
学
研
究
セ
ン
タ
ー

医療・健康トピックス

身体の不思議

ブロッコリーが指定野菜に格上げ
栄養価や簡単調理などが評価

C O L U M N

文・柿沼 雄二

命をつなぐラピッド・ドクターカー運用開始！今月の表紙

合
南
東
北
病
院
で
は

昨
年
7
月
か
ら
郡
山

消
防
本
部
の
救
急
車

に
当
院
の
医
療
ス
タ
ッ
フ
が
同

乗
す
る
ワ
ー
ク
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

型
ド
ク
タ
ー
カ
ー
の
運
用
を

開
始
し
て
い
ま
す
が
、
４
月
17

日
㈮
よ
り
新
た
に
福
島
県
の

県
中
・
県
南
地
方
で
は
初
め
て

と
な
る
ラ
ピ
ッ
ド
・
ド
ク
タ
ー

カ
ー
を
導
入
し
、
金
曜
日
の

運
用
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

こ
れ
に
よ
り
従
来
の
火
・
水
曜

日
と
合
わ
せ
、
週
３
日
体
制
で

救
急
現
場
へ
の
早
期
介
入
が
可

能
と
な
り
ま
し
た
。

　
ラ
ピ
ッ
ド
・
ド
ク
タ
ー
カ
ー

は
医
師
や
看
護
師
、
救
急
救

命
士
が
専
用
の
Ｓ
Ｕ
Ｖ
車
で
現

場
へ
急
行
す
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。

患
者
搬
送
機
能
は
有
し
ま
せ

ん
が
、
そ
の
機
動
性
を
活
か
し

て
い
ち
早
く
現
場
に
医
療
資
器

材
を
届
け
、
救
急
隊
と
連
携

し
な
が
ら
高
度
な
処
置
を
行
い

ま
す
。
車
両
デ
ザ
イ
ン
は
「
つ

な
ぐ
」
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
、
命

や
地
域
、
多
職
種
間
の
連
携

を
象
徴
す
る
リ
ボ
ン
を
イ
メ
ー

ジ
し
ま
し
た
。
能
登
半
島
地

震
の
派
遣
の
際
に
も
使
用
さ
れ

た
本
車
両
は
、
被
災
地
と
の

絆
も
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

　
現
場
診
療
は
往
診
扱
い
と

な
り
、
医
療
費
の
一
部
が
患
者

様
負
担
と
な
り
ま
す
が
、
一
刻

を
争
う
救
急
医
療
に
お
い
て
１

分
１
秒
で
も
早
く
治
療
を
開

始
し
、
救
命
率
の
向
上
を
目

指
す
こ
と
が
私
た
ち
の
使
命
だ

と
考
え
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら

も
「
つ
な
ぐ
」
の
精
神
の
も
と
、

地
域
の
皆
様
の
安
心
を
支
え
る

存
在
と
し
て
、
信
頼
の
輪
を
広

げ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
４
月
15
日
㈬
に
北
棟
入
口

前
で
ド
ク
タ
ー
カ
ー
の
お
披
露

目
式
が
行
わ
れ
、
救
急
集
中

治
療
科
診
療
部
長
で
救
急
セ
ン

タ
ー
長
の
比
留
間
孝
広
先
生

が
「
我
々
が
短
時
間
で
患
者
さ

ん
に
接
触
す
る
こ
と
で
、
助
け

ら
れ
る
命
を
増
や
し
た
い
」
と

決
意
を
新
た
に
し
ま
し
た
。

総

命を〝つ⑵な⑺ぐ⑼〟

決意表明する比留間先生
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開催

大切な心臓と血管を守り、より良い人生のお手伝いを

を
数
㌢
だ
け
切
っ
て
弁
膜
症
な
ど

の
手
術
を
行
う
も
の
で
、
傷
跡
も

目
立
た
ず
、
回
復
も
非
常
に
早
い

で
す
。
こ
の
認
定
医
が
い
る
施
設

は
、
福
島
県
内
で
も
限
ら
れ
て
い

ま
す
。
さ
ら
に
画
期
的
な
の
が
、

カ
テ
ー
テ
ル
に
よ
る
「
Ｔ
Ａ
Ｖ
Ｉ

（
タ
ビ
：
経
カ
テ
ー
テ
ル
大
動
脈

弁
留
置
術
）」
で
す
。
こ
れ
は
胸
を

全
く
切
る
こ
と
な
く
、
大
動
脈
弁

を
新
し
く
取
り
換
え
る
治
療
法
で

す
。
80
代
、
90
代
と
い
っ
た
ご
高

齢
の
方
や
体
力
が
衰
え
て
従
来
の

手
術
に
は
耐
え
ら
れ
な
い
と
言
わ

れ
て
い
た
方
で
も
、
わ
ず
か
数
日

の
入
院
で
元
気
に
歩
い
て
退
院
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
県
内

で
も
数
少
な
い
認
定
施
設
で
あ
る

当
院
で
は
、
こ
う
し
た
最
新
治
療

に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

■
幸
福
感
の
高
い
老
後
の
た
め
に

　
私
は
若
い
医
師
た
ち
に
「
他
の

施
設
で
断
ら
れ
た
患
者
さ
ん
を
受

け
入
れ
る
こ
と
こ
そ
が
、
私
た
ち

の
責
務
だ
」
と
伝
え
て
い
ま
す
。

リ
ス
ク
が
高
く
て
も
、
そ
の
患
者

さ
ん
に
と
っ
て
最
も
負
担
の
少
な

い
、
安
全
な
治
療
法
を
見
つ
け
出

し
、
提
供
す
る
こ
と
が
、
私
た
ち

の
目
指
す
医
療
で
す
。
幸
福
感
の

高
い
老
後
を
送
る
た
め
に
は
、
健

康
な
体
、
つ
ま
り
健
康
な
血
管
が

必
要
で
す
。
私
た
ち
は
皆
さ
ん
の

大
切
な
心
臓
と
血
管
を
守
り
、
よ

り
良
い
人
生
の
お
手
伝
い
が
で
き

る
よ
う
、
こ
れ
か
ら
も
力
の
続
く

限
り
全
力
を
尽
く
し
ま
す
。

切
断
を
余
儀
な
く
さ
れ
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
こ
の
病
気
の
最
大
の

敵
は
何
と
言
っ
て
も
タ
バ
コ
で
す
。

喫
煙
習
慣
が
あ
り
、
足
の
痛
み
を

感
じ
る
方
は
、
一
刻
も
早
く
専
門

医
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

■
症
状
の
な
い
サ
イ
レ
ン
ト
キ
ラ
ー

　
も
う
一
つ
、
動
脈
硬
化
が
引
き

起
こ
す
恐
ろ
し
い
病
気
が
大
動
脈

瘤
で
す
。
こ
れ
は
血
管
が
こ
ぶ
の

よ
う
に
膨
ら
む
病
気
で
す
が
、
最

大
の
特
徴
は
破
裂
す
る
ま
で
全
く

症
状
が
な
い
こ
と
で
す
。
ま
さ
に

沈
黙
の
殺
人
者
（
サ
イ
レ
ン
ト
キ

ラ
ー
）
で
す
。
ひ
と
た
び
破
裂
す

れ
ば
体
の
中
で
水
道
管
が
破
裂
し

た
よ
う
な
状
態
に
な
り
、
多
く
の

方
は
病
院
に
た
ど
り
着
く
前
に
命

を
落
と
し
ま
す
。
し
か
し
、
破
裂

す
る
前
に
見
つ
け
て
治
療
を
す
れ

ば
、
そ
の
生
存
率
は
飛
躍
的
に
高

ま
り
ま
す
。
目
安
は
血
管
の
太
さ

が
４
㌢
を
超
え
た
か
ど
う
か
。
こ

れ
を
超
え
る
と
破
裂
の
リ
ス
ク
が

高
ま
り
ま
す
。
特
に
、
血
圧
が
高

い
方
、
肺
に
疾
患
（
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
）

が
あ
る
方
、
ま
た
女
性
は
大
動
脈

瘤
が
少
な
い
も
の
の
、
一
度
で
き

る
と
男
性
よ
り
３
倍
破
裂
し
や
す

い
と
い
う
デ
ー
タ
も
あ
り
ま
す
。

■
切
ら
な
い
・
痛
く
な
い
最
新
治
療

　
か
つ
て
の
心
臓
手
術
は
胸
を
大

き
く
切
り
開
く
、
大
変
な
負
担
の

か
か
る
も
の
で
し
た
。
し
か
し
今

は
違
い
ま
す
。
一
つ
は
「
Ｍ
Ｉ
Ｃ

Ｓ（
ミ
ッ
ク
ス
）」
と
呼
ば
れ
る
小

切
開
手
術
で
す
。
右
脇
の
下
な
ど

す
ぐ
に
深
刻
な
危
機
に
陥
る
と
い

う
こ
と
で
も
あ
り
ま
す
。

■
歯
や
肩
が
痛
い
も
サ
イ
ン
？　

　
冠
動
脈
に
動
脈
硬
化
が
進
み
、

血
管
が
狭
く
な
っ
て
血
流
が
悪
く

な
る
の
が
狭
心
症
、
そ
し
て
完
全

に
詰
ま
っ
て
し
ま
い
、
そ
の
先
の

筋
肉
が
腐
っ
て
し
ま
う
の
が
心
筋

梗
塞
で
す
。
典
型
的
な
症
状
は
胸

の
痛
み
で
す
が
、「
歯
が
痛
い
」

「
首
が
痛
い
」「
お
腹
が
痛
い
」

「
左
の
肩
が
痛
い
」
と
い
っ
た
症
状

が
、
実
は
心
臓
か
ら
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ

だ
っ
た
と
い
う
ケ
ー
ス
も
珍
し
く

あ
り
ま
せ
ん
。
特
に
「
動
い
た
時

に
だ
け
痛
み
が
出
る
」
と
い
う
場

合
は
注
意
が
必
要
で
す
。
治
療
に

は
１
㍉
程
度
の
細
い
管
を
通
す
カ

テ
ー
テ
ル
治
療
や
血
管
の
迂
回
路

を
作
る
バ
イ
パ
ス
手
術
が
あ
り
ま

す
。
最
近
で
は
、
心
臓
を
止
め
る

こ
と
な
く
手
術
を
行
う
オ
フ
ポ
ン

プ
バ
イ
パ
ス
と
い
う
、
体
へ
の
負

担
を
最
小
限
に
抑
え
た
方
法
も
普

及
し
て
い
ま
す
。

■
足
の
血
管
が
悲
鳴
を
上
げ
る

　
動
脈
硬
化
は
心
臓
だ
け
で
な
く
、

足
の
血
管
に
も
起
こ
り
ま
す
。
こ

れ
が
閉
塞
性
動
脈
硬
化
症
（
Ａ
Ｓ

Ｏ
）
で
す
。「
以
前
よ
り
長
い
距

離
が
歩
け
な
く
な
っ
た
」「
歩
く

と
足
が
痛
く
な
り
、
休
む
と
楽
に

な
る
」
な
ど
、
も
し
心
当
た
り
が

あ
れ
ば
、
そ
れ
は
間
欠
性
跛
行
と

い
う
、
足
の
血
管
が
詰
ま
り
か
け

て
い
る
症
状
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

放
置
す
れ
ば
足
が
腐
っ
て
し
ま
い
、

　
心
臓
血
管
外
科
医
は
心
臓
や
主

要
な
血
管
な
ど
の
病
気
に
対
し
て

外
科
手
術
を
行
う
専
門
医
で
、
高

度
な
知
識
や
技
術
が
求
め
ら
れ
ま

す
。
今
回
は
心
臓
血
管
外
科
医
の

役
割
な
ど
に
つ
い
て
緑
川
博
文
先

生
が
解
説
し
ま
し
た
。

■
人
は
血
管
と
と
も
に
老
い
て
い
く

　
心
臓
病
と
脳
卒
中
の
大
部
分
は

動
脈
硬
化
と
い
う
血
管
の
ト
ラ
ブ

ル
が
原
因
で
あ
る
こ
と
を
ご
存
じ

で
し
ょ
う
か
。「
人
が
老
い
る
」

と
言
い
ま
す
が
、
医
学
的
な
視
点

か
ら
見
れ
ば
、
そ
れ
は
「
血
管
が

老
い
る
」
と
い
う
こ
と
と
同
義
で

す
。
私
た
ち
心
臓
血
管
外
科
医
は
、

日
々
こ
の
「
動
脈
硬
化
」
か
ら
引

き
起
こ
さ
れ
る
様
々
な
疾
患
に
立

ち
向
か
っ
て
い
ま
す
。

■
心
臓
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
塊　

　
皆
さ
ん
の
心
臓
は
、
だ
い
た
い

ご
自
身
の
「
握
り
こ
ぶ
し
」
く
ら

い
の
大
き
さ
で
す
。
重
さ
に
す
れ

ば
わ
ず
か
な
も
の
で
す
が
、
こ
の

小
さ
な
臓
器
が
、
全
身
に
流
れ
る

血
液
の
約
10
％
を
自
分
自
身
で
消

費
し
て
い
ま
す
。
な
ぜ
そ
れ
ほ
ど

多
く
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
必
要
な
の

か
。
そ
れ
は
、
心
臓
が
私
た
ち
が

眠
っ
て
い
る
間
も
、
起
き
て
い
る

時
も
、
一
瞬
た
り
と
も
休
ま
ず
に

動
き
続
け
て
く
れ
る
「
最
も
働
き

者
の
臓
器
」
だ
か
ら
で
す
。
そ
れ

だ
け
多
く
の
血
液
を
必
要
と
す
る

と
い
う
こ
と
は
、
逆
に
言
え
ば
、

少
し
で
も
血
液
の
供
給
が
滞
る
と
、

心臓血管外科医として目指すもの
講演内容は当院
HPで聞くことが
できます。



医療法人 秀和会

折笠クリニック

休診日 水曜・土曜の午後、日曜・祝日

所在地 〒962-0822 須賀川市東作146-7

詳しくはこちらからご覧ください

診療科 内科・胃腸科・消化器科・小児科

総合南東北病院
連携医院・病院のご紹介 地域医療 支える絆

地域の皆様へ
当院は平成４年11月に須賀川市において地域に根差した医療の提供を目指して開院しました。
以来、皆様の健康と暮らしを支える存在となれるよう、誠実で丁寧な医療を大切にしてきまし
た。消化器内科を中心に、一般内科診療や内視鏡検査をはじめとした消化器疾患全般の診療
を行っています。腹痛や胃腸症状、生活習慣病の予防管理、健診・予防接種、学校医・産業医、
訪問診療などにも幅広く対応しています。診療では不安や負担を和らげるため、分かりやすい
説明と安心して受診できる環境づくりを心掛けています。また、一人ひとりの生活背景に寄り添
い、地域の皆様の『かかりつけ医』として、健康寿命を伸ばすことを大切な使命と考えていま
す。必要に応じて高度医療機関とも連携し、地域で安心して暮らし続けられる医療体制の充実
に努め、より良い地域医療の実現を目指しています。
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No.063

T E L 0248-72-7065

https://www.orikasa-clinic.com

8：30～12：00

月　 火　 水　 木　 金　 土　 日・祝診察時間

14：00～18：00

○ ○ ○ ○ ○ ○ ／

○ ○ ／ ○ ○ ／ ／

内　科 胃腸科 消化器科 小児科

院長 折笠 和栄 先生
おりかさ かずえい

折笠クリニック
138

63

★

東部
環状
線

●ローソン 牡丹台運動公園

●

●●

須賀川市立
第三中学校

須賀川市立
第三小学校

●●

●
セブンイレブン

東邦銀行

本田歯科医院

マツヤスーパー

病院へのアクセス



地域医療の発展のために全力を尽くします！
新　　任
紹　
　

介
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４
月
に
着
任
し
た
新
任
ド
ク
タ
ー

で
す
。院
是「
す
べ
て
は
患
者
さ
ん

の
た
め
に
」の
も
と
、全
力
で
診

察
・
診
断
・
治
療
に
当
た
り
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

【外科】
医員

低侵襲腫瘍制御学講座

加瀬 匠磨
かせ しょうま

【外科】
医員

低侵襲腫瘍制御学講座

諏佐 悠多
すさ ゆうた

【救急集中治療科】
科長

救急・生体侵襲制御学講座

平山 一郎
ひらやま いちろう

【整形外科】
副院長

二階堂 琢也
にかいどう たくや

【形成外科】
医長

藤井 麻紀
ふじい まき

【外科】
医長

松澤 暁子
まつざわ あきこ

【心臓血管外科】
医長

新妻 健
にいつま けん

【形成外科】
診療科長

渡邊 陽平
わたなべ ようへい

【血液内科】
医員

佐藤 佑紀
さとう ゆうき

【外傷センター】
医員

工藤 明紀
くどう あきのり

【救急集中治療科】
医員

友利 雅貴
ともり まさき

【消化器内科】
医員

岸 和希
きし かずき

【心臓血管外科】
医員

海賀 俊征
かいが としゆき

【呼吸器内科】
医員

岸 光希
きし みつき

【泌尿器科】
医員

武田 朋樹
たけだ ともき

【消化器内科】
医員

中谷 拓朗
なかや たくろう

【麻酔科】
医員

石本 昇太郎
いしもと しょうたろう

【消化器内科】
医員

大塚 久仁
おおつか ひさひと

【消化器内科】
医員

熊谷 康平
くまがい こうへい

【脳神経内科】
医員

髙橋 弓平
たかはし きゅうへい

【耳鼻咽喉科】
医員

鈴木 隆宏
すずき たかひろ

【外科】
医員

新田 大地
にった だいち

【眼科】
医員

柳澤 大地
やなぎさわ だいち

【脳神経内科】
医員

油座 碧玉
ゆざ びゆ

【救急集中治療科】
医員

神保 智之
じんぼ ともゆき

【放射線診断科】
医員

野口 正晴
のぐち まさはる

【外科】
医長

渡邊 淳一郎
わたなべ じゅんいちろう

【消化器内科】
科長

山部 茜子
やまべ あかね

【循環器内科】
医長

渡邊 俊介
わたなべ しゅんすけ



地域の皆さまから信頼される医療を目指します！
新　　任
紹　
　

介
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研修医

【放射線診断科】
医員

近藤 大皓
こんどう ひろあき

【放射線診断科】
医員

平野 翔太
ひらの しょうた

【消化器内科】
医員

柳 友斗
やなぎ ゆうと

【呼吸器外科】
医員

安次冨 愛結
あじとみ あゆ

【放射線診断科】
医員

尾崎 丞
おざき じょう

【麻酔科】
医員

関川 美紗
せきかわ みさ

【脳神経外科】
医員

伊藤 花佳
いとう はなか

【外科】
医員

三浦 朱莉
みうら あかり

【外科】
医員

遠藤 大生
えんどう だいき

【脳神経内科】
医員

遠藤 巧
えんどう たくみ

【整形外科】
医員

岡村 悠里
おかむら ゆり

【脳神経外科】
医員

風間 雄太
かざま ゆうた

【呼吸器外科】
医員

松本 博人
まつもと ひろと

【初期臨床研修医】
1年

今井 慶子
いまい けいこ

【初期臨床研修医】
1年

大山 清実広
おおやま すみひろ

【初期臨床研修医】
1年

小野 楓斗
おの ふうと

【初期臨床研修医】
1年

小野内 汐美
おのうち しおみ

【初期臨床研修医】
1年

田中 亜美
たなか あみ

【初期臨床研修医】
1年

鈴木 健太郎
すずき けんたろう

【初期臨床研修医】
1年

渡邉 小次郎
わたなべ こじろう

【初期臨床研修医】
1年

小林 優梨香
こばやし ゆりか

【初期臨床研修医】
1年

横井 太一
よこい たいち

【初期臨床研修医】
1年

見城 花菜子
けんじょう かなこ

【初期臨床研修医】
1年

矢内 康平
やない こうへい

【初期臨床研修医】
1年

鹿山 萌
かやま もえ

【初期臨床研修医】
1年

村上 典花
むらかみ のりか

【初期臨床研修医】
1年

柿沼 大介
かきぬま だいすけ

【初期臨床研修医】
1年

長山 黎
ながやま れい

【歯科研修医】
金子 礼治
かねこ れいじ



https://dali.jp/

フォトセラピー

m
orohashi m

useum
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未来の原点となった、
　　　　500年前の色彩

　「あなたの思い出深い展覧会は？」という問いに必ず
答えるのが、2007年に東京国立博物館で開催された
「レオナルド･ダ･ヴィンチ －天才の実像」展です。イタリ
ア・ウフィツィ美術館が所蔵するレオナルドの傑作《受胎
告知》（1472-75年頃）の日本初公開。当時中学生だっ
た私は、母と鑑賞した記憶が今も鮮明に残っています。
　当時の私には美術史の知識など、ほとんどありません
でしたが、薄暗い展示室で少し高い位置に展示されてい
た作品は圧倒的な存在感を放っていました。「500年以
上前の絵がなぜこれほど綺麗なのか」「画家はどんな人

だったのか」…。溢れ出す好奇心はこの体験を機に加速
し、美術の道へ進む原点となりました。
　日常生活の中のふとした体験が、思いがけない未来へ
と繋がることがあります。当館は現在改修工事のため休
館中ですが、再開館した際には誰かにとっての「原体験」
となるような場所でありたい、そんな願いを胸に皆様を
再びお迎えする準備を進めています。
　新しく生まれ変わる美術館で、次なる物語の主役であ
る皆様とお会いできる日を、美術館スタッフ一同心待ちに
しております。

アートで日々にうるおいを。もろはしきんだいびじゅつかん通信

あなたの思い出深い展覧会は？

Vol.38

〒969-2701
福島県耶麻郡北塩原村大字桧原字剣ヶ峯1093番23
TEL.0241-37-1088／FAX.0241-32-3332

ただいま
長期休館中！

齋藤 まりこ
諸橋近代美術館で所蔵する西洋近代
絵画作品を調査研究しながら、学芸員
として様々な展覧会の企画に従事

公益財団法人　諸橋近代美術館
学芸員

今月の1枚 ― 【 名残り雪と芽吹き 】

例年になく雪の多い冬が終わり、山は遅い春を迎えました。
落ち葉と残雪、新緑のコントラストが鮮やかな季節です。

総合南東北病院 外科 医長　佐藤　直

【撮影データ】 ２０２５年 5月7日　山形県飯豊町
Nikon D800＋AF-S NIKKOR 24-70mm, f/10, PLフィルター , 手持ち



施
設
だ
よ
り

ゴールドメディア介護老人保健施設 総合南東北福祉センター社会福祉法人
南東北福祉事業団

総
合
南
東
北
福
祉
セ
ン
タ
ー
と
ゴ
ー
ル
ド
メ
デ
ィ
ア
の
活
動
の
様
子
を
お
届
け
し
ま
す
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ゴ
ー
ル
ド
メ
ディ
ア
で
は
各
階
で
ひ

な
祭
り
の
イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま
し
た
。

　
１
階
で
は
３
月
１
日
㈰
に
ひ
な
祭

り
の
行
事
と
し
て
撮
影
会
を
開
催

し
ま
し
た
。
ホ
ー
ル
に
飾
ら
れ
た
雛

壇
の
前
で
、
利
用
者
さ
ん
が
お
一
人

ず
つ
思
い
思
い
の
ポ
ー
ズ
を
と
り
、

和
や
か
な
雰
囲
気
の
中
で
写
真
撮

影
を
行
い
ま
し
た
。「
と
て
も
綺
麗

な
お
人
形
ね
」「
ず
っ
と
飾
っ
て
お

き
た
い
わ
」
と
い
っ
た
声
も
聞
か
れ
、

皆
さ
ん
が
穏
や
か
な
表
情
を
浮
か
べ

て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
撮
影
後

に
は
、
ひ
な
あ
ら
れ
と
ジ
ュ
ー
ス
を

振
る
舞
い
、
季
節
の
味
覚
も
一
緒
に

楽
し
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
2
階
で
は
３

月
３
日
㈫
に
ひ

な
祭
り
会
を
行

い
ま
し
た
。
７

段
飾
り
の
立
派

な
雛
人
形
の
前

で
記
念
撮
影
を

行
い
、
そ
の
後
は

「
う
れ
し
い
ひ
な
ま
つ
り
」
を
皆
さ
ん

で
合
唱
し
ま
し
た
。
会
場
は
歌
声
と

と
も
に
温
か
い
雰
囲
気
に
包
ま
れ
、

お
や
つ
に
は
、
ひ
な
あ
ら
れ
や
ど
ら

焼
き
を
配
り
、「
美
味
し
い
も
の
が

食
べ
ら
れ
て
最
高
！
」
と
い
っ
た
喜

び
の
声
も
聞
か
れ
、
終
始
笑
顔
の
絶

え
な
い
素
敵
な
ひ
と
と
き

と
な
り
ま
し
た
。

７段飾りの前で記念撮影する利用者さん

桃
の
節
句
に
合
わ
せ
て
ひ
な
祭
り
の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

豪
華
な
７
段
飾
り
を
バ
ッ
ク
に
笑
顔
で
記
念
撮
影

　
南
東
北
ラ
イ
フ
ケ
ア
館
で
は

ス
イ
ー
ツ
ク
ッ
キ
ン
グ
で
『
ど
ら

焼
き
』
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

　
ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ
ミ
ッ
ク
ス
粉
で

作
っ
た
生
地
を
ホ
ッ
ト
プ
レ
ー
ト

で
焼
き
、
あ
ん
こ
や
ホ
イ
ッ
プ
ク

リ
ー
ム
を
盛
り
付
け
、
イ
チ
ゴ
を

の
せ
て
も
う
１
枚
の
生
地
で
挟
ん

だ
ら
完
成
で
す
。

　
長
年
料
理
を
し
て
き
た
入
居
者

さ
ん
で
も
、
ど
ら
焼
き
を
自
分
で

作
る
の
は
初
め
て
の
よ
う
で
、
思

う
よ
う
に
い
か
な
い
場
面
も
あ
り

ま
し
た
が
、「
イ
チ
ゴ
を
い
っ
ぱ
い

入
れ
よ
う
」「
わ
た
し
は
あ
ん
こ

だ
け
」
と
自
分
好
み
の
ど
ら
焼
き

を
作
っ
て
い
き
ま
し
た
。

　
手
の
ひ
ら
サ
イ
ズ
の
大
き
な
ど

ら
焼
き
が
完
成
し
、
い
ざ
実
食
で

す
。
食
べ
る
時
に
鼻
に
ク
リ
ー
ム

が
つ
い
て
し
ま
う
く
ら
い
中
身

た
っ
ぷ
り
の
ど
ら
焼
き
を
、
コ
ー

ヒ
ー
や
甘
酒
な
ど
の
ド
リ
ン
ク
と

一
緒
に
い
た
だ
き
ま
し
た
。「
美
味

し
い
」「
自
分
で
も
作
っ
て
み

よ
う
か
し
ら
」と
会
話
も
弾
み
、

楽
し
い
ス
イ
ー
ツ
ク
ッ
キ
ン
グ

と
な
り
ま
し
た
。

どら焼きの生地を焼く利用者さん

あんこをのせる利用者さん盛り付けを楽しむ利用者さん

ひなあられを食べる利用者さん

笑顔で記念撮影する利用者さん

ス
イ
ー
ツ
ク
ッ
キ
ン
グ
で〝
ど
ら
焼
き
〞作
り
に
挑
戦

あ
ん
こ
や
ク
リ
ー
ム
、イ
チ
ゴ
が
入
っ
た
ど
ら
焼
き
が
完
成



虫刺されとステロイド外用剤薬局だより

あまり大きすぎず、表面は滑らかで張りのあるもの、皮が薄く、シワがな
いものを選びましょう。男爵は丸いもの、メークインは形がややへん平
で重いものがおすすめです。じゃがいもは品種によって甘味や食感が異
なります。ほくほくとした食感が特徴の男爵は、ポテトサラダやコロッケ
に適しています。しっとりとした食感で煮崩れしにくいメークインはカ
レーや肉じゃがに適しています。

選び方のポイント

日本で流通している代表的なじゃがいもの
品種として、男爵とメークインがあります。
男爵は見た目が丸く、表面がややゴツゴツ
しています。メークインは楕円形で、男爵に
比べると表面が滑らかです。春先から出回
るじゃがいもは「新じゃがいも」と呼ばれ、
水分量が多く、皮が薄いのが特徴です。旬
の時期のじゃがいもをお好みの調理法で楽
しみましょう。

じゃがいも

知っ
て得す

る！美味しいお話！

新聞紙などで包み、風通しの良い冷暗所に置きます。気温の上がる夏場
は芽が出やすいので野菜室に入れ、冷蔵で保存すれば長持ちします。
じゃがいもは光が当たると光合成をして皮が緑色になる「緑化」が進んで
しまいます。緑色の部分と発芽部分はソラニンという有毒成分が含まれ、
中毒症状を起こす危険があります。変色部分や発芽部分がある場合は完
全に取り除いてから調理しましょう。

保存方法
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暖
か
く
な
る
５
月
以
降
は
外

で
過
ご
す
時
間
が
増
え
る
一
方

で
、蚊
や
ブ
ヨ
な
ど
虫
刺
さ
れ

が
気
に
な
る
季
節
で
も
あ
り
ま

す
。大
抵
は
か
ゆ
み
や
赤
み
な

ど
の
軽
い
症
状
で
済
み
ま
す
が
、

強
く
か
き
む
し
っ
た
り
炎
症
が

強
く
出
た
り
す
る
と
、症
状
が

悪
化
し
て
治
り
に
く
く
な
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。そ
ん
な
と
き
に

使
用
さ
れ
る
薬
剤
の
一つ
が
、ス

テ
ロ
イ
ド
外
用
剤
で
す
。

　
ス
テ
ロ
イ
ド
に
は
炎
症
を
抑

え
る
、免
疫
を
抑
え
る
、細
胞

の
増
殖
を
抑
え
る
、血
管
を
収

縮
さ
せ
る
な
ど
の
作
用
が

あ
り
、こ
れ
ら
の
働
き

に
よ
っ
て
、虫
刺
さ
れ

に
よ
る
痛
み
・
か
ゆ

み
・
赤
み
・
腫
れ
の
改

善
が
期
待
で
き
ま
す
。

薬
の
強
さ
に
は
ラ
ン
ク
が

あ
り
、強
い
順
か
ら「
ス
ト
ロ
ン

ゲ
ス
ト
」「
ベ
リ
ー
ス
ト
ロ
ン
グ
」

「
ス
ト
ロ
ン
グ
」「
ミ
デ
ィ
ア
ム
」

「
ウ
ィ
ー
ク
」の
５
段
階
に
分
類

さ
れ
、医
療
機
関
で
は
こ
れ
ら

す
べ
て
の
ラ
ン
ク
が
使
用
さ
れ

ま
す
。市
販
薬
で
は「
ス
ト
ロ
ン

グ
」「
ミ
デ
ィ
ア
ム
」「
ウ
ィ
ー
ク
」

が
販
売
さ
れ
て
お
り
、手
軽
に

入
手
で
き
る
反
面
、使
い
方
に

は
注
意
が
必
要
で
す
。

　
ス
テ
ロ
イ
ド
外
用
剤
は
副
作

用
と
し
て
多
毛
、に
き
び
、皮
膚

が
薄
く
な
る
と
い
っ
た
症
状
が

出
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。特
に

長
期
間
使
い
続
け
た
り
、広
範

囲
に
塗
っ
た
り
す
る
と
、副
作

用
の
リ
ス
ク
を
高
め
る
可
能
性

が
あ
り
、症
状
が
強
い
と
き
に

短
期
間
使
う
の
が
基
本
で
す
。

　
ま
た
、塗
り
方
も
効
果
に
大

き
く
影
響
し
ま
す
。少
量
を
薄

く
塗
る
の
で
は
な
く
、患
部
を

し
っ
か
り
覆
う
よ
う
に
適
量
を

使
用
す
る
こ
と
が
推
奨
さ
れ
ま

す
。目
安
と
し
て
は
人
差
し
指

の
先
か
ら
第
一
関
節
ま
で
出
し

た
量（
ワ
ン
フ
ィ
ン
ガ
ー
チ
ッ
プ

ユ
ニ
ッ
ト
）で
、手
の
ひ
ら
２
枚

分
程
度
の
範
囲
に
塗
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

虫
刺
さ
れ
は
身
近

な
ト
ラ
ブ
ル
で
す
が
、

対
応
を
間
違
え
る
と

長
引
い
た
り
悪
化
し

た
り
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。ス
テ
ロ
イ
ド
外
用
剤

は
正
し
く
使
え
ば
安
全
で
効
果

的
で
す
。症
状
に
合
っ
た
強
さ

を
選
び
、適
切
な
使
用
方
法
を

守
り
ま
し
ょ
う
。使
い
方
に
困

っ
た
と
き
や
症
状
が
改
善
し
な

い
と
き
は
医
師
や
薬
剤
師
に
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。

《
参
考
》

医
学
書
院

「
ま
る
ご
と
ア
ト
ピ
ー
」

シ
オ
ノ
ギ
ヘ
ル
ス
ケ
ア
Ｈ
Ｐ

「
ヒ
フ
シ
ル
ワ
カ
ル
」

　
　
薬
剤
科　
原
田
悟

【じゃがいもの甘辛煮】（２人分）

・じゃがいも 中 2個　・ごま油 大さじ１　
・白ごま 少々
★｛醤油 大さじ1.5、 みりん 大さじ1.5、
　 酒 大さじ1、 砂糖 大さじ1/2｝　
① じゃがいもを一口サイズに切る。
② 鍋に①とかぶる程度の水を入れ、竹串が通るまで茹で、ザルに上げる。
③ フライパンにごま油をひき、②を入れ、中火で軽く炒める。
④ ★を加え、とろみがついてきたら、白ごまをふって出来上がり！

参考：カゴメ㈱「ＶＥＧＥＤＡＹ」
（栄養管理科）



2023年 00月末まで

陽子線治療実績
（2008年10月開院以降）2026年3月末まで

•患者さんに公正な医療を提供いたします。
•医師による説明と患者さんの選択に基づく医療を進めます。
•患者さんのプライバシーを尊重します。
•診療情報を患者さん自身にお伝えします。
•より良い医療が行われるよう研修・研鑚いたします。
•患者さんの人生が最後まで豊かであるようにその意志を尊重します。

私たちの目標（基本方針・品質方針）

頭頸部
1,681

前立腺
1,478

肺
1,370 肝・胆

1,392

その他
1,131

膵
593

食道
588

骨軟部212

直腸癌術後
局所再発122

縦隔 95

部位別治療患者数

計 8,662名

N e w s　
南
東
北
グ
ル
ー
プ
の
令
和
８
年
度
入
社
式

は
４
月
１
日
㈬
、
郡
山
市
な
ど
関
連
法
人
の

各
施
設
で
行
わ
れ
、
総
勢
５
８
５
人
が
グ
ル

ー
プ
の
一
員
に
加
わ
り
ま
し
た
。

　
こ
の
う
ち
一
般
財
団
法
人
脳
神
経
疾
患
研

究
所
附
属
総
合
南
東
北
病
院
で
は
、
北
棟
１

階
Ｎ
Ａ
Ｂ
Ｅ
ホ
ー
ル
で
入
社
式
が
行
わ
れ
、

医
師
や
看
護
師
、
薬
剤
師
、
理
学
療
法
士
、

臨
床
検
査
技
師
、
事
務
職
員
ら
約
１
８
０
人

が
決
意
を
新
た
に
し
ま
し
た
。

　
幹
部
職
員
ら
が
見
守
る
中
、
渡
邉
貞
義
理

事
長
が
二
階
堂
琢
也
先
生
（
総
合
南
東
北
病

院
副
院
長
）
ら
新
入
職
員
一
人
ひ
と
り
に
辞

令
を
交
付
し
、「
病
院
の
建
て
替
え
と
い
う

大
き
な
転
換
期
に
お
い
て
、
グ
ル
ー
プ
の
原

点
で
あ
る『
患
者
第
一
』『
救
急
を
断
ら
な
い
』

と
い
う
理
念
を
改
め
て
共
有
し
、
皆
さ
ん
と

一
緒
に
未
来
の
病
院
を
創
っ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
」
と
激
励
し
ま
し
た
。

　
新
入
職
員
を
代
表
し
て
渡
邊
淳
一
郎
先
生

が
「
病
院
人
・
福
祉
人
と
し
て
の
心
得
」
を

宣
誓
し
、
力
強
く
決
意
表
明
し
ま
し
た
。

2026年 3月1日～31日

救急車受入れ台数

596台
（患者数599人）

救急患者数

1,394人
（時間外1,026人）

ドクターヘリ受入れ

4 件

3月の診療科別手術件数

3月の救急車台数ほか

南
東
北
グ
ル
ー
プ
の
各
施
設
で
入
社
式

医
師
や
看
護
師
ら
５
８
５
人
が
決
意
新
た
に

編
集
後
記

　
皆
さ
ん
は
現
在
実
施
中
の
お
得

な
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
に
つ
い
て
ご
存

じ
で
す
か
？
一
つ
は
「
福
島
省
エ

ネ
家
電
購
入
応
援
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」

で
す
。
省
エ
ネ
性
能
の
高
い
エ
ア

コ
ン
や
冷
蔵
庫
な
ど
へ
の
買
い
替

え
で
ポ
イ
ン
ト
還
元
（
最
大
８
万

ポ
イ
ン
ト
）
が
受
け
ら
れ
、
電
気

代
の
高
騰
が
続
く
今
、
家
計
の
心

強
い
味
方
で
す
。
二
つ
目
は
県
内

旅
行
が
お
得
に
な
る
「
ま
た
来

て
。」
割
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
で
す
。
宿

泊
代
が
割
引
（
一
人
８
千
円
以
上

な
ら
３
千
円
引
き
）
さ
れ
、
温
泉

地
な
ど
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る
絶

好
の
機
会
と
な
り
ま
す
。
た
ま
に

は
県
内
の
名
湯
で
心
身
を
癒
や
す

の
も
健
康
維
持
の
一
助
に
な
る
は

ず
。
ど
ち
ら
も
予
算
が
な
く
な
り

次
第
終
了
と
の
こ
と
で
す
の
で
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
早
め
の

チ
ェ
ッ
ク
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

地
域
の
制
度
を
上
手
に
活
用
し

て
、
心
も
体
も
お
財
布
も
温
か
く

過
ご
し
た
い
も
の
で
す
ね
。

南
東
北

２
０
２
6
年
5
月
1
日
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当院のHPはこちら
この「南東北」は、環境にやさしい
ベジタブルインキを使用しています。

この「南東北」は、FSC®認証材および
管理原材料から作られています。

この「南東北」は、環境に配慮した
資材と工場で製造されています。
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総合南東北病院、南東北医療・眼科クリニック、南東北第二病院

渡邉理事長から辞令を受ける二階堂先生


