
 

2023 年度 総合南東北病院  

NST専門療法士 臨床実地修練受入に関するご案内 

 

当院、一般財団法人脳神経疾患研究所附属総合南東北病院では、日本臨床栄養代謝学会認

定規定に基づき、「栄養サポートチーム（NST）専門療法士」（以下「NST 専門療法士」）の実地

修練（40 時間）を下記の通り行います。 

 

COVID-19 感染拡大防止のため、受け入れを福島県内に限定させていただきます。 

また、感染状況により、やむを得ず実地修練を中止する可能性があります。あらかじめご了承ください。 

 

研修期間 

時間 

2023 年 9 月 22 日（金）、29 日（金）、10 月 4 日（水）、13 日（金）、27

日（金）の５日間 8:30～17:30（40 時間） 

※遅刻、早退、欠席は原則として認められません 

対象職種 
看護師、管理栄養士、薬剤師、臨床検査技師、理学療法士、作業療法士、言語聴

覚士、歯科衛生士 

応募条件 

NST 専門療法士資格取得を目指していること 

NST 稼働施設で 4 年以上勤務し、NST 活動に従事している 

または今後従事する予定の者 

募集人数 若干名（応募多数の場合は、選考を行います） 

研修内容 カリキュラム参照（内容・時間は変更となる場合があります） 

参加費用 25,000 円（税込） ※納入方法は研修決定者へ別途ご案内します。 

応募方法 

下記申込書に必要事項を記入の上、添付してメールにてお申し込み下さい。 

NST 認定教育施設 臨床実地修練申込書 

後日、受け入れ可否についてご連絡いたします。 

応募締切 2023 年 5 月 31 日（水）  

応募先 
E-mail nst@mt.strins.or.jp   件名：NST 実地修練申込【     】  

※【 】内に施設名と氏名をご記入お願いいたします。 

必要書類 

研修決定者は、所定の期日までに下記の必要書類を提出して頂きます。 

※①②の必要書類は研修決定者宛てに郵送いたします。 

①臨床実地修練申請書（当院規定による） 

②臨床実地修練受入契約書（当院規定による） 

③抗体測定結果およびワクチン接種証明 

（医療機関発行の検査結果・ワクチン接種の記録、母子手帳のコピーなど） 

④国家資格免許書の写し（A4 サイズ） 

問い合わせ先 
総合南東北病院 栄養管理科 NST 実地修練 担当 吉田 

E-mail nst@mt.strins.or.jp    ※電話でのお問い合わせはご遠慮ください。 
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