
 

 

一般財団法人脳神経疾患研究所 平成3１年度（令和元年度）事業報告書 

 

1 事業概要 

当財団は、「すべては患者さんのために」という理念のもとに、救急医療の確立、高度医療の推進、 

予防医学の推進、更に、介護・福祉との連携を強化し、多様化するニーズに対応した医療・介護・ 

福祉を展開するため、新たな事業の立ち上げと既存事業の強化・拡充を推進してきました。 

平成3１年度（令和元年度）は、東京都世田谷の梅ヶ丘地区に、社会福祉法人南東北福祉事業団 

との複合施設として、介護老人保健・障害者支援・回復期リハビリなどを行う「東京リハビリテー 

ションセンター世田谷（梅ヶ丘拠点整備事業）」を平成31年4月に開所、早期の本格稼動に向け、 

世田谷区との連携のもと順調に実績を上げています。また、「南東北創薬・サイクロトロン研究セン 

ター」を6月に開設し、ホウ素中性子捕捉療法（BNCT）の適応診断・ＰＥＴ薬剤の研究など、 

薬剤開発や臨床応用に取り組んでいます。さらに、南東北BNCT研究センターで導入し、臨床 

試験を進めていた最先端治療システムが令和2年3月に厚生労働省から認可され、来年度には 

民間病院として世界初となる治療を開始します。 

病院等の事業については、世界的な新型コロナウイルス感染症の影響が拡大する中、入院患者数 

は前年度を3千人あまり上回り、また、外来患者数も14千人ほど上回りました。手術件数は法人 

全体（本院、医療・眼科クリニック、福島病院）で9,291件となりました。また本院では平成30 

年7月に手術支援ロボット「ダ・ビンチ」を導入し、順調に症例を重ね100症例に達しました。 

介護老人保健施設等の事業については、入所施設は2千人ほど減少し、通所施設は6百人ほど 

の微増でした。 

南東北グループでは、医学・医療の発展のためSTR医学会を設立、令和元年11月に第１回の 

学術集会を開催し、医師の交流と学術研究の振興を図りました。また新百合ヶ丘総合病院において 

は令和２年４月に１８６床の新棟を増築するなど、毎年、着実に各種事業を拡充し、グループ全体 

では令和2年３月時点で職員数約8,500人、事業所数約100施設に成長しています。 

現在、新型コロナウイルス感染症が世界的に蔓延しており、新百合ヶ丘総合病院では、行政から 

の要請を受け、新病棟を新型コロナウイルス感染症患者の受け入れに活用しています。総合東京 

病院においても、行政の要請により感染症患者を受け入れています。また、県内では本院の協力の 

もとに南東北第二病院において発熱外来診療所を行政と連携して設置しています。南東北グループ 

は行政と共に、世界的な危機に対し、各地域の現場において医療崩壊をくい止め、地域の皆さんの 

命と健康を守る活動に全力を挙げています。 

 

2 主要な計画の進捗状況 

1）当法人は、南東北グループの中心法人としてグループの連帯意識の強化・一本化を図り、 

各グループ法人と連携しながら様々な取り組みを進めました。 

・16ゼロ作戦の推進 

・STR医学会の設立・開催によるグループ医師の交流と学術研究の振興、東京リハビリテーショ 

ンセンター世田谷（梅ヶ丘拠点整備事業）の開所と早期の本格稼動、南東北創薬・サイクロ 

トロン研究センター開設による薬剤開発・臨床応用等の研究、新百合ヶ丘総合病院の新病棟 

増築などの事業拡大・新規プロジェクトの推進 

・職員の自己研鑚と医学の発展に寄与するため、国の科学研究費補助金による研究が14件、 

民間からの委託研究が2件、医師による学会誌等への論文発表が87件など多くの実績を挙げ 

ました。また医薬品の治験にも積極的に取り組み21件（うち新規5件）の治験を行いました。 



 

 

・医学の発展や社会福祉の増進等に寄与するため、大学、学会、社会福祉法人等へ48件、4億 

6,900万円の寄附を行いました。 

・市民への正しい医療知識の普及のため、県内はもとより東京都、神奈川県、青森県等において 

市民公開講座を18回、総合南東北病院内で医学健康講座を11回、南東北福島病院内で総合 

健康講座、ミニ健康講座などを130回開催するなど、様々な場所で数多くの健康講座を開催 

しました。 

 

2）総合南東北病院、南東北医療クリニック、南東北眼科クリニックの実績は入院患者数は若干 

増加、外来患者数は1ヶ月あたり2百人程度増加しました。 

 

3）南東北がん陽子線治療センターの治療患者数は、昨年度を上回る556名でした。 

 

 ４）南東北ＢＮＣＴ研究センターは、臨床試験を進めていた最先端治療システムが、令和２年 

３月に厚生労働省から認可され、来年度には民間病院として世界初となる治療を開始します。 

切除不能な局所進行または局所再発の頭頸部がんの治療からスタートする予定です。 

 

 ５）南東北福島病院の実績は、入院患者数、外来患者数ともに微減となりました。 

 

 ６）東京リハビリテーション世田谷の実績は、開設当初は稼働率が低かったものの、後半に病院 

は順調に稼動を伸ばし、老健施設も全床稼動に向けた体制強化が出来ました。 

 

 ７）介護老人保健施設、居宅介護支援事業所、訪問看護ステーション、通所リハビリテーション 

センターの実績は、入所系施設の利用者は2千人ほど減少し、通所系施設は6百人ほど微増 

となりました。 

 

３ 主な事業成果 

 １）収支関係 

   平成3１年度（令和元年度）の経常収益は33,246百万円で、30年度に比べ2,229百万 

   円の増収となりました。経常支出は33,103百万円で、30年度に比べ2,793百万円上回 

   りました。経常利益は130百万円となり、30年度の648百万円に比べ消費税率の引上げ、 

医薬品・診療材料の値上げ、東京リハビリテーションセンター世田谷及び南東北創薬・サイ 

クロトロン研究センターへの経費先行支出などにより、518百万円減額となりました。 

 

 2)  職員数 

 令和２年度 平成31年度 平成３０年度 平成2９年度 

男  性 851 809 746 714 

女  性 1,821 1,653 1,616 1,574 

合 計 2,672 2,462 2,362 2,288 

 (R2.4.1現在) (3１.4.1現在) (30.4.1現在) (29.4.1現在) 

 

3)  患者数 

入院患者延数（郡山は本院のみ） 

 平成31年度 平成30年度 平成29年度 



 

 

郡  山 175,189 172,525 175,911 

福  島 58,431 60,912 60,600 

世 田 谷 24,453 － － 

合 計 258,073 233,437 236,511 

 

外来患者延数（郡山は本院、医療・眼科クリニック、陽子線センターの合計）  

 平成31年度 平成30年度 平成29年度 

郡  山 489,180 474,779 471,560 

福  島 69,286 70,880 66,215 

須 賀 川 12,085 12,826 13,709 

滝  根 12,038 13,041 14,429 

裏 磐 梯 2,565 2,203 2,017 

泉  崎 15,953 15,138 15,050 

合 計 601,107 588,867 582,980 

 

4)  産科出生件数 

 平成31年度 平成30年度 平成29年度 

郡 山 206 235 384 

 

 5)  手術件数 

 平成31年度 平成30年度 平成29年度 

郡  山 8,596 8,069 8,466 

福  島 695 741 689 

合 計 9,291 8,810 9,155 

 

 6)  救急車台数 

 平成31年度 平成30年度 平成29年度 

郡  山 5,615 5,649 5,591 

福  島 612 723 823 

合 計 6,227 6,372 6,414 

 

7)  陽子線治療患者数 

 平成31年度 平成30年度 平成29年度 

患 者 数 556 517 435 

 

8)  ＰＥＴ検査実績 

 平成31年度 平成30年度 平成29年度 

検 査 数 6,324 6,348 6,539 

 

9)  介護老人保健施設入所者延数 

 平成31年度 平成30年度 平成29年度 

ゴールドメディア 31,905 32,645 33,977 



 

 

リハビリ南東北福島 35,644 35,866 35,922 

三春南東北リハビリ 33,700 33,649 34,316 

リハビリ南東北川俣 33,005 33,350 34,784 

泉崎南東北リハビリ 26,912 27,936 29,495 

東京リハビリ世田谷 18,573 － － 

合 計 179,739 163,446 168,494 

 

10)  通所リハビリ利用者数延数 

 平成31年度 平成30年度 平成29年度 

郡

山 

南 東北通リハ 19,216 18,770 18,364 

ゴールドメディア 10,963 10,680 10,923 

通 リ ハ 須 賀 川 20,159 19,380 19,034 

リハビリ南東北福島 12,770 12,586 12,886 

リハビリ南東北川俣 9,662 10,071 9,419 

三春南東北リハビリ 12,911 13,525 12,952 

泉崎南東北リハビリ 10,758 10,811 10,696 

東京リハビリ世田谷 10,438 － － 

合 計 106,877 95,823 94,274 

 

４ 理事会、評議員会の開催 

・第1回理事会開催 

令和元年６月1２日 郡山市（総合南東北病院 第五会議室） 

議題：平成３０年度事業報告・収支決算について 

医療法人財団健貢会の借入に対する連帯保証参加について 

総合南東北病院の建替について 

 

 ・第1回評議員会開催 

令和元年６月２８日 郡山市（京香） 

議題：平成３０年度事業報告・収支決算について 

医療法人財団健貢会の借入に対する連帯保証参加について 

総合南東北病院の建替について 

評議員及び非常勤役員の報酬改定について 

理事長・副理事長・常務理事の給与について 

 

 ・第2回理事会開催 

令和２年３月1１日 郡山市（総合南東北病院 第五会議室） 

議題：令和２年度事業計画・収支予算について 

寄附講座の終了及び更新並びに公益目的支出計画の変更について 

弘前大学との共同研究講座の設置について 

報告：職員の定期昇給の見直しについて 

 

 ・第２回評議員会開催 

令和２年４月８日 郡山市（総合南東北病院 第五会議室） 



 

 

議題：令和２年度事業計画・収支予算について 

寄附講座の終了及び更新並びに公益目的支出計画の変更について 

弘前大学との共同研究講座の設置について 

報告：職員の定期昇給の見直しについて 

＊日程調整の結果、令和２年度の開催となりましたが、便宜的に3１年度（令和元年度）分と 

して記載。 

 

５ 主な出来事・行事等 

・新入職員歓迎会・観桜会 

平成31年4月８日 郡山市（ホテルハマツ） 約1,250名参加 

 

・第17回南東北グループ球技大会 

令和元年5月12日 郡山市（南東北グランド）  約1,500名参加 

 

・「南東北創薬・サイクロトロン研究センター」開院記念式典 

令和元年6月1日 郡山市（南東北創薬・サイクロトロン研究センター） 約100名参加 

 

・社会福祉法人南東北福祉事業団法人設立20周年記念式典 

令和元年６月５日 郡山市（郡山ビューホテル・アネックス） 約130参加 

 

・ボランティア功労者表彰 

令和元年6月17日 郡山市（総合南東北病院） 被表彰者3名 

 

・防火訓練（第１回目・部分防火訓練） 

令和元年6月20日 郡山市 総合南東北病院  約70名参加 

 

・第28回病院まつり（第10回南東北グループよさこいソーラン大競演会） 

令和元年8月1８日 郡山市（総合南東北病院） 約400名参加 

 

・第1７回日本臨床医療福祉学会 

令和元年９月２０日～２１日 下関市（海峡メッセ下関） 

※南東北グループから約１００名参加 

・第1８回南東北グループ大運動会 

令和元年10月６日 郡山市（南東北グランド） 約1,２50名参加 

 

・STR医学会 第１回学術集会 

令和元年11月２日 郡山市（総合南東北病院） 約470名参加（12演題） 

 

・第3２回南東北連合学術学会 

令和元年11月3日 郡山市（総合南東北病院） 約500名参加 

 

・防火訓練（第２回目・夜間想定防火訓練） 

令和元年12月6日 郡山市（総合南東北病院） 約８0名参加 



 

 

 

・南東北グループ合同新年会 

令和２年１月８日 郡山市（ホテルハマツ）  約1,000名参加 

 

・新成人への記念色紙贈呈式 

令和2年1月14日 郡山市（総合南東北病院）  新成人11名 

 

・平成３０年度初期臨床研修修了式 

令和２年3月９日 郡山市（総合南東北病院） 修了証書授与１４名 

 

※新型コロナウイルス感染症蔓延の影響により、入社式は中止 


